
 
 

ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျေးရွော 

ဘုရားပြိုဂကျေးရွောအုြ်စု၊ မဂကွေးပမို န့ယ် 

မဂကွေးေိုင်းဂေသကကီး 

 

 

 

 

 

ဂကျေးရွောဖွေံ ့ပဖိုးဂရးစီမံကိန်း စာေမ်း 

(ဂကျေးရွော၏လကရ်ှိဖွေံ ့ပဖိုးဂရးအဂခြေအဂနနှင့် ဦးစားဂြးဂောင်ရွေက်မည့် 

ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးလုြ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံကိန်းခြုစုဂရးသားသည့် အဖွေဲ  ့

ဂကျေးရွောဖွေံ ့ပဖိုးဂရးဂကာ်မေီ၊ ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျေးရွော 

(မဂကွေးပမို န့ယ်ဂကျေးလက်ဂေသဖွေံ ့ပဖိုးေိုးေက်ဂရးဦးစီးဌာန၏ အကူအညီခဖင့် ဂရးေွေဲြါသည်။) 

 

 

 

ဂဖဂဖာ်ဝါရလီ၊ ၂၀၂၀ 

 

 



မာေိကာ 

၁။ စကားြေျီေး             ၅  

၂။ သယံဇာေခြဂခမြံု            ၇  

၃။ ရာသီြေွေင်ခြခြက္ခေိန်           ၈  

၄။ ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးအဖွေဲ အ့စည်းခြြံု           ၉  

၅။ ေည်ဂနရာနှင့် ြထဝီအဂနအထား       ၁၀  

၆။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       ၁၀  

၇။ ဂကျေးရွောရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွေံ ့ပဖိုးမှုအဂခြေအဂန    ၁၀  

(က) ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးေိုင်ရာ စီမံြေန ့်ြေွေဲမှု အဂခြေအဂန        

(ြေ) စီးြွေားဂရးနှင့် အသက်ဂမွေးမှု အဂခြေအဂန 

( ) အဂခြေြံေအဂောက်အဦးနှင့်ဝန်ဂောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ဂငွေဂ ကးဝန်ဂောင်မှု 

(င) ြညာဂရး 

(စ) ကျေန်းမာဂရး 

(ေ) ဂဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝြေ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းဂရး 

(ဇ) ကျေား −  မ ဂရးရာ 

၈။ ဦးစားဂြးဂောင်ရွေက်မည့် ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးလုြ်ငန်းမျေား     ၁၅  

ဂနာက်ေက်ေွေမဲျေား 

ဂနာက်ေက်ေွေဲ (၁) - ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးဗျေူဟာ ဇယား      ၁၆  

ဂနာက်ေက်ေွေဲ (၂) - ဂကျေးရွောဖွေံ ့ပဖိုးဂရး အဂထာက်အကူခြု ဇယားမျေား(၄၈)  ၁၈  

ဇယား(၁) လူဦးဂရနှင့် လူဦးဂရေိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား(၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဂငွေရလုြ်ငန်းမျေား 

ဇယား(၂) လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား/မ အလုိက် အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေုံးလုြ်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား(၄) ဂကျေးရွော၏ စိုက်ြျိေုးဂခမ ြုိင်ေိုင်မှု  

ဇယား(၅) ဓာေ်သေ္တ ုနှင့် အခြေားသဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အဂခြေအဂန 

ဇယား(၇) ဂြေျေးငှာခြေင်းမရိှဘဲေစ်ဂနလ့ျှင် အနည်းေံုးနှစ်နြ်စားနိုင်သည့် အိမ်ဂထာင်စုမျေား 

ဇယား(၈) ကူညီဂစာင့်ဂရှာက်မှု အထူလုိအြ်ဂသာ အုြ်စုမျေား၏ ထိြေိုက်လွေယ်မှုအဂခြေအဂန 

ဇယား(၉) ဂကျေးရွော၏ ထိြေိုက်သက်ဂရာက်မှု အဂခြေအဂန 



ဇယား(၁၀) ထိြေိုက်သက်ဂရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား(၁၁) ဂကျေးရွောေွေင်းရိှ လူထုအဂခြေခြု အဖွေဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား(၁၂) ဂကျေးရွောဖွေံ ့ပဖိုးဂရး ဂောင်ရွေက်ဂနဂသာ ခြင်ြအဖွေဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား(၁၃) ဂကျေးရွော၏ စိုက်ြျိေုးဂခမြုိင်ေုိင်မှု၊ ဂခမယာြုိင်ေုိင်သည့် အိမ်ဂထာင်စု 

ဇယား(၁၄) ဂကျေးရွော၏ ဂရအရင်းအခမစ်နှင့် ဂရသွေင်းဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနံှမျေားနှင့် အထွေက်နှုန်း 

ဇယား(၁၆) ဂကျေးရွော၏ စိုက်ြျိေုးဂရးသုံး ကိရိယာမျေား ြိုင်ေုိင်မှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအထွေက်နှုန်း ေိုးဂစရန်အေွေက် အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၁၈) သီးနံှထုေ်လုြ်မှုအေွေက် ခြဿနာနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား(၁၉) ဂမွေးခမူဂရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ဂောင်ရွေက်မှုအဂခြေအဂန 

ဇယား(၂၀) ဂမွေးခမူဂရးနှင့် သားငါးထုေ်လုြ်မှု ေိုးေက်ဂစရန်အေွေက် အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၁) ဂမွေးခမူဂရးနှင့် သားငါးထုေ်လုြ်မှုေိးုေက်ဂစရန်အေွေက်ခြဿနာနှင့်စိန်ဂြေါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၂) စိုက်ြျိေုးဂရး၊ ဂမွေးခမူဂရးမဟုေ်ဂသာ အသက်ဂမွေးလုြ်ငန်းမျေား အေွေက် အြေွေင့် 

အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ြျိေုးဂရး၊ ဂမွေးခမူဂရးမဟုေ်ဂသာ အသက်ဂမွေးလုြ်ငန်းမျေားအေွေက် ခြဿနာနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား(၂၄) ဂရွှေ ဂ့ခြာင်းသွေားလာသူမျေား ခဖစ်ဂြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေန်ကာလ 

ဇယား(၂၅) ဂရွှေ ဂ့ခြာင်းသွေားလာရခြေင်း၏ အဓိကအဂ ကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၆) ဂရွှေ ဂ့ခြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ခြန်ြိုဂ့ငွေ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ဂောင်မှု၊ ဂစျေးကွေက်လက်လှမ်းမီမှု အဂခြေအဂန 

ဇယား(၂၈) ဂငွေဂ ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝြေ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ် စီမံြေန်ြ့ေွေဲမှုအေွေက် လက်ရိှအဂလ့အကျေင့် နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား(၃၀) မူလေန်း၊ အလယ်ေန်း၊ အထက်ေန်းနှင့်ေက္က သိုလ်အေင့်စာေေ်ဂခမာက်မှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) ဂကျောင်းေက်နှုန်း 



ဇယား(၃၂) စာသင်ဂကျောင်းဂောင်အဂခြေအဂနနှင့် ဝန်ဂောင်မှု 

ဇယား(၃၃) ြညာဂရးအြေက်အြေဲနှင့် ခြဿနာမျေား 

ဇယား(၃၄) အခဖစ်မျေားဂသာ ဂရ ါမျေား 

ဇယား(၃၅) လွေန်ြေဲ့ဂသာ (၁၂)လအေွေင်း ကာကွေယ်ဂေးထုိးနံှမှု  

ဇယား(၃၆) ကျေန်းမာဂရးအဂထာက်အြံ့နှင့် ဝန်ဂောင်မှုမျေား 

ဇယား(၃၇) ဂသာက်သုံးဂရရရိှမှု 

ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိေုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျေား/မ ဂရးရာ 

ဇယား(၄၀) ဂကျေးရွော၏ လမ်းေည်ရိှမှုအဂခြေအဂန 

ဇယား(၄၁) ဂကျေးရွော၏ ေံေား ေည်ရိှမှုအဂခြေအဂန 

ဇယား(၄၂) ဂရဂ ကာင်းသယ်ယူြိုဂ့ောင်ဂရး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူြုိဂ့ောင်ဂရးယာဉ်မျေား 

ဇယား(၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှုအဂခြေအဂန 

ဇယား(၄၅) ေက်သွေယ်ဂရးနှင့် သေင်းအြေျေက်အလက် နည်းြညာအဂခြေအဂန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ဂကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးအဂခြေအဂန 

ဇယား(၄၇) ဂဘးကင်းလံုခြေုံ ဂရးဝန်ဂောင်မှု၊ အဂထာက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား(၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ြွေားမှုအဂခြေအဂန 

၉။စီမံြေျေက်ေိုင်ရာအေိုခြုလွှော(AVIP)       ၇၇  

၁၀။ဂကျေးရွောဖွေံ ့ပဖိုးဂရးဂကာ်မေီစာရင်း       ၇၅ 

၁၀။ကုိးကားစာရင်း          ၇၆ 

          

 

 

 

 

 



၁။ စကားချးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၁၉/၂၀ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၄ ဘဏ္ဍာကရးနှစ် 

အထိ ငါးနှစ်ကကာ အကကာင်အထည်ကဖာ် ကောင်ရွက်မည့် ကျွနု်ပ်တို့ က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာ၏ 

ကကျေးရွာသူ/ သားမျေား ပါဝင်ကရးေဲွထားသည့် ပထမဦးေံုးကသာ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး စီမံကိန်း ဖဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦးအကနဖဖင့် စီမံကိန်းဖဖစ်ကဖမာက်ကရးအတွက် လိအုပ်ကသာ နည်းပညာမျေား ပံ့ပိုးကပးသည့် 

စိုက်ပျေ ိုးကရး ၊ ကမွးဖမူကရးနှင့် ေည်ကဖမာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

အားအထူးပင် ကကျေးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက်အလက်မျေားနှင့် အကကံဉာဏ်မျေားကုိ 

တက်တက်ကကကက ပ့ံပိုးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် မကကွးဖမို့နယ် ကကျေးလက်ကေသ 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ သက်ေုိင်ရာဝန်ထမ်းမျေားကုိလည်း ကကျေးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကုိ ယခင်ကာလ 

မျေားက စီစဉ်ချေမှတ် ကောင်ရွက်ခဲ့ကကကသာ်လည်း လူထုအမျေားဖဖင့် စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းပါဝင်ကောင် 

ရွက်သည့် နည်းလမ်းမျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျေားကုိ မသိခဲ့ကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ 

ပူးကပါင်းကောင်ရွက်နည်းကုိ အသံုးဖပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချေင်းချေင်း တိုင်ပင်ကေွးကနွးညှနိှိုင်း အကဖဖရှာ 

ကကရာတွင် ကူညပီံ့ပုိးကပးသည့် အစီအစဉ်ကရးေဲွ ကရးကျွမ်းကျေင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ ကကျေးလက်ကေသ 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ကောင်ရွက်ကပးပါခ့ဲသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ကကကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ် ကရးေဲွရာတွင် ကိန်း ဏန်းနှင့် သတင်းအချေက် အလက်တို၏့ အကရးပါ 

မှုကုိ သိရှိရုံသာမက ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး ကဲ့သ့ုိကသာ ကိန်း ဏန်း အချေက်အလက် ရရှိ 

နိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူ ရရိှခဲ့ပါသည်။ ထို့ဖပင်ထပ်မံ လိအုပ်ကသာ ကိန်း ဏန်း၊ 

အချေက်အလက်မျေားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမှုတိုက့ို ဖမို့နယ်အေင့် ဌာနေုိင်ရာမျေားမှရယူဖပီး ကကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရး လုပ်ငန်း စဉ်မျေားအတွက် သက်ေုိင်ရာ ဖမို့နယ် ဦးစီး ဌာနမျေားနှင့် အတူတကွချေတိ်ေက် 

လုပ်ကောင်ရန် လိအုပ်ကကကာင်းကိုလည်း ကကာင်းစွာ နားလည်သိရှိခဲ့ပါသည်။ 

  ယခု ကရးေဲွထားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်း ရရိှသည် ့အချေက်အလက်မျေား 

ကိုသာ အားဖပုထားကသာ်လည်း ကနာင်ကာလမျေားတွင် ထပ်မံရရှိသည့် ကိန်း ဏန်းအချေက်အလက် 

မျေား ထပ်ဖဖည့က်ပးဖခင်းဖဖင့် ပိုမုိကကာင်းမွန်လာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤစီမံကိန်းတွင် ပါဝင်ကသာ 



လုပ်ငန်းမျေားသည် ေက်လက်လပု်ကောင်သွားရမည့် လုပ်ငန်းစဉ်မျေားဖဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းကောင်ရွက် 

ကနမှု တစ်ဝက်ခန့် အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်ဖပီးစီးမှု၊ ကပါ်ကပါက်လာမည့် အခက်အခဲမျေား၊ 

ဦးစားကပး ကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကုိ အကဖခအကနကာလအကပါ် မူတည်၍ဖပုဖပင် 

ကဖပာင်းလဲမှုမျေား ေက်လက်လပု်ကောင်သွားရန် လည်းလိအုပ်ကနပါမည်။  

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ဖပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေား စုစည်းကောင် 

ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ကကျေးရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူး၊ မကကွးဖမို့နယ် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် 

ကရးဦးစီးဌာန၊ မကကွးဖမို့နယ်အကထွကထွအပု်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဖမို့နယ်အေင့် အစိုးရဌာနမျေား၏ 

အကကံဖပုချေက်မျေား၊ ေက်လက်ပံ့ပုိးမှုမျေား ရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို့ကမျှော်လင့်ပါသည်။ ေက်လက်၍ 

ကနာင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးေုိင်ရာ အားထုတမ်ှု အကဖခအကနမျေားကို 

ေန်းစစ်သံုးသပ်ရန်နှင့် အကဲဖဖတ်ရန်အတွက် ပံ့ပိုးကူညမီှုမျေားရရိှနိုင်မည် ဖဖစ်ပါကကကာင်း ယံုကကည်ပါ 

သည်။  

 

 

ကဖကဖာ်ဝါရီလ ၊ ၂၀၂၀  ခုနှစ်။              

                            

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာ 

မကကွးဖမို့နယ် 

 

 

 

 



၂။ ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျးရွာ၊ သယံဇာေပြဂပမြုံ 

 

 

 

 

 

 



၃။ ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျးရွာ၊ ရာသီခွေင်ပြ ပြက္ခဒိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၄။ ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျးရွာ၊ဖွေံ့ဖဖိုးဂရးအဖွေဲ့အစည်းပြြုံ(Van Diagram) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၅။ ေည်ဂနရာနှင့် ြထဝီအဂနအထား 

 က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာသည် မကကွးတိုင်းကေသကကီး၊ မကကွးဖမို့နယ်အတွင်း တည်ရှိဖပီး 

မကကွးဖမို့နှင့် (၉)မိုင်ခန့်အကွာတွင်တည်ရှိဖပီး ကံဖပား-ကနဖပည်ကတာ် ကားလမ်းမကကီး၏ကတာင်ဘက် 

(၃)ဖာလုခံန့်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ ကရှးအခါက က ွးကတာက်ပင်ကကီးရှိ၍ စမ်းကရရရိှဖခင်းတို့ကုိ 

အမှီဖပုကာက ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာဟု အမည်ကခါ်ေုိခဲ့ပါသည်။ကကျေးရွာသည် ကဖမဖပန့်အကနအထား 

ရှိဖပီး အပူပိုင်းကေသဖဖစ်ကသာကကကာင် အပူေဏ်ခံနုိင်ကသာ နှမ်း၊ ကဖမပဲ၊ ပဲစင်းငံု သီးနံှမျေားကုိ မိုးဦးရာသီ 

တွင် စိုက်ပျေ ိုးကကဖပီး ကောင်းရာသီတွင် ကဖမပဲ၊ ပဲလနွ်း၊ နွားကကကးကဖပာင်း၊ ခရမ်းချေဉ်၊ စိမ်းစား ဥစသည့် 

သီးနှံမျေားကုိ အဓိကထား စိုက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ 

၆။ ရာသီဉေုနှင့် သဘာဝအဂနအထား 

 ကကျေးရွာ၏ စုိက်ပျေ ိုးကဖမမျေားမှာ ကဖမေီလွှာအသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ကသာ်လည်း ရာသီဥတု 

ကဖပာင်းလဲဖခင်းကကကာင့် သီးနှံထွက်နှုံးမျေား ကျေေင်းလာသည်ကို ကတွ့ ရပါသည်။ မိုးကရကုိသာ အဓိက 

ထား စိုက်ပျေ ိုးကကဖပီး သဘာဝကဖမကသဇာအဖဖစ် တိရစ္ဆာန်စွန့်ပစ် ပစ္စညး်မျေားဖဖစ်ကသာ နွားကချေး၊ ေိတ် 

ကချေး၊ ကကက်ကချေးတ့ုိကို သံုးစဲွကကပါသည်။ သရက်ပင်မျေားစွာ ရှိသည်အ့တွက် ကနွရာသီတွင် သရက်သီး 

မျေား ထွက်ရှိပါသည်။ သဘာဝကေးဖက်ဝင် အပင်မျေား ထွက်ရှိကပါမျေားကသာ်လည်း အသံုးဖပုသည့် 

နည်းစနစ် မသိရှိဖခင်းတို့ကကကာင့် သံုးစွဲမှု မရှိသည်ကို ကတွ့ ရှိရပါသည်။ အဓိကကမွးဖမူကသာ နွားစာ 

အတွက် စားကျေက်ကဖမမျေား အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

၇။ ဂကျးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွေံ့ဖဖိုးမှု အဂပခအဂန 

(က) ဖွေံ့ဖဖိုးဂရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွေဲမှု အဂပခအဂန 

 က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာတွင် အမိ်ကထာင်စုကပါင်း(၂၆၉)စုရိှဖပီး ကျေား(၅၀၆)ဦး၊မ(၅၃၂)ဦးဖဖင့် 

လူဦးကရ စုစုကပါင်း( ၁၀၃၈ ) ဦးရိှကာ တစ်အိမ်ကထာင်လျှေင် ပျေမ်းမျှေလူဦးကရ(၄)ဦးနှုန်း ရှိကကကာင်းကတွ့  

ရှိရပါသည်။အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် ဦးကရကျေား(၃၈၇)၊ မ(၄၂၅)ဦး၊ စုစုကပါင်း(၈၁၂)ဦးရိှ၍ နို့စို့အရွယ် 

နည်းပါးဖခင်းနှင့် (၆၅)နှစ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး နည်းပါးဖခင်းတို့ကုိ ကတွ့ ရှိရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ဗုေ္ဓ 

ဘာသာလူမျေ ိုးမျေားသာ ကနထိင်ုကကပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင် ေယ်အိမ်မှူး ၊ ရာအမိ်မှူး၊ ရွာခွဲတာဝန်ခံ( ၁ )ဦး ပါဝင်ကသာ ကကျေးရွာ အပု်ချေုပ် 

ကရးမှူးအဖွဲ့က ဦးကောင်လျေက် ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးကိစ္စရပ်မျေား ကောင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာ 

မီးကဘးကကိုတင် ကာကွယ်ကရးအတွက် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့မျေားဖဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကာမီးကဘး 

ကာကွယ်ကရး ကောင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးနှင့် ကကျေးရွာသာယာကရးကိစ္စမျေားတွင် ကကျေးရွာ 

အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့၊ ရပ်မိရပ်ဖ၊ လူငယ်ပရဟိတအဖွဲ့၊ အရန်မီးသတ်အဖွဲ့တို့နှင့် ကေွးကနွး တိုငပ်င်ကာ 



ကကာ်မတီမျေားဖဲွ့စည်း၍ ဌာနေုိင်ရာ လမ်းညွှန်ချေက်မျေားနှင့်အညီ ကကျေးရွာဖပည်သူမျေားနှင့် ပူးကပါင်း 

စီမံခန့်ခွဲ လုပ်ကောင်လျေက်ရှိပါသည်။  

(ခ) စီြွေားဂရးနှင့် အသက်ဂမွေးဝမ်းမှု အဂပခအဂန 

 ကကျေးရွာ၏ အဓိက အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ဖဖစ် 

ကသာ်လည်း ၎င်းကဖမမျေားမှာ ကဖမေီ၊ ကဖမကသဇာ အသင့်အတင့်သာကကာင်းမွန်ကသာ်လည်း ရာသီဥတု 

မမှန်ဖခင်း၊ သီးနှံဖျေက်ပိုးမျေားကကကာင့် သီးနှံအထွက်နှုံးမျေား သိသိသာသာ ကျေေင်းကနပါသည်။ စုိက်ပျေ ိုး 

ရိတ်သိမ်းဖပီးချေန်ိတွင် အဖခားအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းအကနဖဖင့် လက်သမားလုပ်ငန်း၊ ပန်းရံ 

လုပ်ငန်း၊ ကစျေးကရာင်းချေဖခင်း လုပ်ငန်းမျေား၊ အဖခားလုပ်ငန်းမျေားတွင် သွားကရာက်လပု်ကိုင်ကနကကပါ 

သည်။ကတာင်သူအချေ ို့မှာ စုိက်ပျေ ိုးကရးနှင့် တွဲဖက်၍  ကကက်၊ ဝက်၊ နွားနှင့် ေိတ်မျေားအား တစ်ပုိင် 

တစ်နုိင် ကမွးဖမူကရး လုပ်ငန်းအဖဖစ်သာ တွဲဖက်လပု်ကိုင်ကကပါသည်။   

( ) အဂပခခံအဂဆာက်အဦနှင့် ဝန်ဂဆာင်မှုများ(လမ်းေံေား၊ အပခားအဂပခခံအဂဆာက်အဦများ၊ 

လျှြ်စစ်စွေမ်းအား၊ သေင်းနှင့်ဆက်သွေယ်ဂရး) 

 ကကျေးရွာရှိ စာသင်ကကျောင်းမှာ အလယ်တန်း(ခွဲ)ဖဖစ်ကသာကကကာင့် စာသင်ကကျောင်းကောင် 

အကောက်အဦးမျေားရိှပါသည်။အလယ်တန်း ကကျောင်းကောင်မျေားမှာ အသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ကသာ် 

လည်း မူလတန်းကကျောင်းကောင်မှာ ခိုင်ခန့်မှုနှင့် အကာအရံမျေား ညံသ့ဖဖင့် ကကျောင်းသူ/သားမျေား 

အခက်အခဲရှိကကပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရး ကေးကပးခန်းမရိှပါ။ ကကျေးရွာ၏ ရွာအတွင်းလမ်း အကဖခ 

အကနမှာ ကဖမသားလမ်းမျေား ဖဖစ်ကသာကကကာင့် မုိးရာသီတွင် ကရတိုက်စားခံရသဖဖင့် လမ်းမျေားပျေက်စီး 

ဖခင်း၊ ကနွရာသီတွင် သဲမျေားထူထပ်သဖဖင့် သွားလာရခက်ခဲပါသည်။ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလမ်းမှာ (၃) 

ဖာလုခံန့်ရှိဖပီး မိုးကရးတုိက်စားမှုကကကာင့် ပျေက်စီးယုိယွင်းလျှေက်ရှိသည်ကို ကတွ့ ရပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင် စက်ကရတွင်း တွင်းနက်(၂)တွင်းရိှပါသည်။ တွင်းနက်(၁)တွင်းမှာ ပါဝါမီတာတပ် 

ေင်ထားရှိဖပီး ကျေန်တွင်းနက်(၁)တွင်းမှာ အင် ျေင်နှင့်တပ်ေင်ထားဖခင်းဖဖစ်ပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

တာဝါတိုင်နှင့် နီးဖခင်းတို့ကကကာင့် ဖုန်းလိငု်းမျေားကကာင်းဖခင်း၊ အင်တာနက်အသံုးဖပုရာတွင် အေင်ကဖပ 

ကချောကမွ့ဖပီး ကစျေးကွက်နှင့် အဖခားဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်းမျေားကုိလည်း အသံုးဖပုနိုင်ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ဂငွေဂ ကးဝန်ဂဆာင်မှုများ 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးကကိုတင်ကချေးကငွမျေားကုိ ဖမန်မာလ့ယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးဘဏ်မှ ထုတက်ချေးခဲ့ပါသည်။ 

ကချေးကငွကို (၁)လအတိုးနှုန်း (၀.၈)ကျေပ်တိုးနှင့် (၁)ဧကလျှေင် (၅၀၀၀၀)ကျေပ်နှုန်းဖဖင့် အမျေားေံုး (၁၀) 

ဧကအတွက် ကချေးယူနုိင်ကကပါသည်။ သမဝါယမအသင်းကချေးကငွ၊ တိုင်းကတာင်သူမျေားအသင်း၊ ဖမန်မာ့ 



နှမ်းစိုက်ကတာင်သူမျေားအသင်း၊ ပက်စ်ဖမန်မာနှင့် စထာပါနာတ့ုိမှ ကငွထုတ်ကချေးသူမျေားလည်း ရှိပါ 

သည်။ ကကျေးရွာသူ/သား အမျေားစုသည် အကကကာင်းအရင်းမျေ ိုးစံုတို့ အတွက် အထူးသဖဖင့် စားနပ် 

ရိက္ခာအတွက် ကချေးယူကကရဖပီး ကကျေးရွာတွင် ကချေးကငွလိုအပ်ချေက် မျေားဖပားလျှေက်ရှိကကကာင်း ကတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ 

(င) ြညာဂရး 

 က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာတွင် မူလတန်းကကျောင်းကောင်၊ အလယ်တန်းခဲွကကျောင်းကောင်၊ 

စုစုကပါင်း(၃)ကောင်၊ စာကကည်တ့ိုက်(၁)ကောင်တိုရ့ှိပါသည်။ ယခုထပ်မံ၍ ကကျောင်းကောင်(၁)ကောင် 

ကောက်လပု်ရာ သက္ကယ်မိုး၊ ထရံကာဖဖင့် ကောက်လပု်ထားဖခင်းဖဖစ်ပါသည်။ ကကျောင်း၏ဧရိယာ 

ကျေဉ်းကနပါသဖဖင့် ကကျောင်းသူ/သားမျေားအတွက် ကဘာလုးံကွင်း၊ အားကစားကွင်း လိအုပ်ကနသည်ကို 

လည်း ကတွ့ ရှိရပါသည်။ စာကကည့်တိကု်အကောက်အဦမှ, ကအာက်အခင်းမရိှဖခင်း၊ ထရံကာရံဖခင်းတို့ 

ဖဖစ်ကနသည်ကို ကတွ့ ရှိရပါသည်။ ကကျောင်းသားဦးကရ မျေားဖပားလာဖခင်းတို့ကကကာင့် စာသင်ခန်း၊ 

စာသင်ခုံနှင့် ကကျောင်းကောင်မျေား၊ ကကျောင်းသံုးပရိကဘာ မျေား လိအုပ်ကနသည်ကို ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

အကဖခခံပညာအလယ်တန်းခွကဲကျောင်းရှိဖပီး အထက်တန်းနှင် ့ တက္ကသုိလ် ပညာသင်ယူရန် မကကွးဖမို့ 

သ့ုိ သွားကရာက်သင်ကကားရပါသည်။  

(စ) ကျန်းမာဂရး 

 က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာတွင် တီဘီကရာ ါအဖဖစ်မျေားသည်ကုိ သိရှိရပါသည်။ရာသီကူးကဖပာင်း 

ချေန်ိကာလမျေားတွင် ကကလးမျေား ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာ ါ အဖဖစ်မျေားဖပီး အာဟာရချေ ို့တဲ့မှုရှိကသာ 

ကကလးအနည်းငယ်မျှေသာ ကတွ့ ရိှရပါသည်။ ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှ ပုံမှန်ကာကွယ်ကေး တိုက်ကကျွး 

မှုမျေားကုိ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာကရာက်ကောင်ရွက်ကပးလျှေက် ရှိသည်ကို ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

ကကျေးရွာ အမိ်ကထာင်စုမျေားမှာ ယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု မျေားဖပားလာသည်ကို ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

ကျေန်းမာကရး ကစာင့်ကရှာက်မှုအကနဖဖင့် ကကျေးလက်ကေးခန်း မရှိသဖဖင့် ကေးနှင့်ကေးပစ္စညး်မျေား 

အခက်အခဲရှိသည်ကို ကတွ့ ရှိရ၍ ကျွမ်းကျေင်ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်းမျေား လိလုည်းကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

သက်ကကီးရွယ်အုိမျေားတွင် ကသွးတိုး၊ ေီးချေ ိုကရာ ါဖဖစ်ပွားမှု အနည်းငယ်ရှိဖပီး ရာသီအကူး အကဖပာင်း 

တွင် ဖျေားနာဖခင်း၊ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှော ကရာ ါမျေားနှင့် ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာ ါမျေား ဖဖစ်တတ်ပါ 

သည်။ HIV, AIDS ကရာ ါဖဖစ်ပွားမှုမျေား မကတွ့ ရှိရ ပါ ။ 

 (ဆ) ဂဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝြေ်ဝန်းကျင်ထနိ်းသိမ်းဂရး 

 ကကျေးရွာတွင် မီးကဘးအန္တရာယ်ကင်းကဝးကစရန် အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့မျေားသာ ရှိပါသည်။ မိုးဦး 

ကာလတွင် ကလဖပင်းတိုက်ခတ်မှုကကကာင့် သီးနှံမျေား ပျေက်စီးဖခင်းမျေား ကကုံကတွ့လျှေက်ရှိပါသည်။ ကဖမေီ 

လွှာ အသင့်အတင့်သာ ကကာင်းသဖဖင့် စိုက်ပျေ ိုးရာတွင် အခက်အခဲ မျေားရိှကကကာင်း ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 



သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထန်ိးသိမ်းကရးအကနဖဖင့် ကကျေးရွာမှ စွန့်ပစ်ပစ္စညး်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအကနဖဖင့် 

အချေ ို့အမ်ိကထာင်စုမျေားသည် ကိုယ်ပိုင်ယာခင်းမျေားတွင် မီးရှို့ဖျေက်စီးဖခင်း၊ ကဖမဖမှပ်ဖခင်းနှင့် သစ်ပင်မျေား 

စိုက်ပျေ ိုးဖခင်း၊ ကဖမကသဇာအဖဖစ် အသံုးဖပုကကဖပီး အချေ ို့သည် ကဖမကကီးတူး၍ စွန့်ပစ်ကကကာင်း ကတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ 

(ဇ) ကျား-မဂရးရာ 

 ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် အမျေ ိုးသားမျေားသာမက အမျေ ိုးသမီးမျေားပါ တန်းတူ 

ကောင်ရွက်လာသည်ကို ကတွ့ ရှိရပါသည်။ ကကျောင်းဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ကကျေးရွာ ကကာ်မတီဝင်မျေား၊ 

သာကရးနာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်လည်း အမျေ ိုးသား၊ အမျေ ိုးသမီးမျေားတန်းတူရည်တူ ကောင်ရွက်လာ 

သည်ကို ကတွ့ ရှိရပါသည်။ကျေား-မကရးရာဖပဿနာမျေားနည်းပါးဖပီး ညှဉ်းပမ်းနှိပ်စက်မှုမျေားမရိှကကကာင်း 

ကတွ့ ရှိရပါသည်။တရားဥပကေစုိးမိုးမှုမျေားလည်းရှိပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် လက်သမားပန်းရံ လုပ်ငန်း 

တွင် ကျေား/မ တန်းတူ လုပ်အားခ မရရိှပါ။ စိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ကပါင်းနုတ်ဖခင်းတွင် ကျေား/မ တန်း 

တ ူ လုပ်အားခ ရရှိပါသည်။ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား ပါဝင်ဖခင်း မရရိှကသာ်လည်း 

ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်ရာတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ ပါဝင်ကောင်ရွက် 

ကကပါသည်။ 



 

စဉ် ဂကျးရွာမှအဆိုပြုဂသာစီမံချကမ်ျား

အမှေ်

ဂြးသူ

(၁)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၂)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၃)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၄)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၅)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၆)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၇)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၈)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၉)

အမှေ်

ဂြးသူ

(၁၀)

စုစုဂြါင်း

ရမှေ်

ဦးစားဂြး

အဆင့်

၁ ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁

၂ ကရစငတ်ည်ကောကဖ်ခငး်နငှ့် အိမ်တိုငရ်ာကရာက ်ကရပုိကလ်ိုငး် သွယတ်နး်ဖခငး် ၉ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉၈ ၂

၃ ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေားအား ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း ၉ ၁၀ ၁၀ ၈ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉၇ ၃

၄ ဘကစံု်သံုးခန်းမ တညက်ောကဖ်ခင်း ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၈ ၁၀ ၈ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉၅ ၄

၅ ကကျေးလကက်ျေန်းမာကရးဌာနအား တုိးချေဲ့တညက်ောကဖ်ခင်း ၉ ၁၀ ၈ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၉ ၁၀ ၉ ၉၄ ၅

၆ စာသင်ကကျောင်းကောင်သစ် တညက်ောကဖ်ခင်း ၉ ၉ ၈ ၈ ၁၀ ၁၀ ၈ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉၂ ၆

၇ မီးသတ်စခန်း တညက်ောကဖ်ခင်း ၉ ၇ ၈ ၁၀ ၈ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၉၁ ၇

၈ မီးသတ်ယဉ ်ဝယယ်ဖူခင်း ၇ ၉ ၉ ၁၀ ၁၀ ၉ ၉ ၈ ၉ ၁၀ ၉၀ ၈

မဂကွေးဖမို့နယ၊် ဘုရားဖြိုဂကျးရွာအုြ်စု၊ ဂ ွေးဂောကစ်မ်းဂကျးရွာ ဦးစားဂြးအဆင့်သေ်မှေ်ပခင်း



 

 

စဉ် စီမံချက်
ဦးစားဂြး

အဆင့်
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၂၀၂၃-၂၀၂၄

၁ ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း ၁

၂ ကရစင်တည်ကောကဖ်ခင်းနင့်ှ အိမတ်ိုင်ရာကရာက ်ကရပိုကလ်ိုင်း သွယတ်နး်ဖခင်း ၂

၃ ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေားအား ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း ၃

၄ ဘကစံု်သံုးခန်းမ တညက်ောကဖ်ခင်း ၄

၅ ကကျေးလကက်ျေန်းမာကရးဌာနအား တုိးချေဲ့တညက်ောကဖ်ခင်း ၅

၆ စာသင်ကကျောင်းကောင်သစ် တညက်ောကဖ်ခင်း ၆

၇ မီးသတ်စခန်း တညက်ောကဖ်ခင်း ၇

၈ မီးသတ်ယဉ ်ဝယယ်ဖူခင်း ၈

မဂကွေးဖမို့နယ၊် ဘုရားဖြိုဂကျးရွာအုြ်စု၊ ဂ ွေးဂောကစ်မ်းဂကျးရွာ အချန်ိကာလသေ်မှေ်ချက ်

ဦးစားဂြးဂဆာင်ရွကမ်ည့် ဖွံ့ေ ဖဖိုးဂရးလြ်ုငန်းများ



 

စဉ် ခြဿနာ ခဖစရ်သည့်အ ဂ ကာငး်အရငး် အ ဂခြေအ ဂနဂကာငး်မျေား
အဟန်အ့ေား

နငှ့်စနိဂ်ြေါ်မှု

 ဂ ခဖရငှး်မည့်

နညး်လမး်မျေား

အေိုခြုစမီြံေျေက်

နငှ့် လြုင်နး်မျေား

၁ ဂကျေးရွောအဝင်လမ်း 

မဂကာင်းခြေင်း

မုိးဂရမျေားခြေင်းဂ ကာင့် ြေျေို င့်ဝှမ်း၊

 ကန်ုးေင်း၊ 

ကန်ုးေကမ်ျေားြျေကစီ်းခြေင်း

ဂကျေးရွောမှလြ်ုအားထည့်ဝ

င်နုိင်ခြေင်း၊ ဂခမနီ၊ 

ဂကျောကစ်ရစ် ရရှိခြေင်း၊

ဂငွေဂ ကးမလုံ

ဂလာကခ်ြေင်း

 ဂကျေးရွောမှရန်ြံုဂငွေ 

ထည့်ဝင်ခြေင်း၊ အလှူ ရင်ှ 

မျေားရာှဂဖွေခြေင်း၊

ကွေန်ကရစ်လမ်း

ြေင်းခြေင်းစီမံြေျေက်

၂  ဂသာကဂ်ရ၊ သံုးဂရ 

ဝယယ်ရူန်ဂစျေးကကးီခြေင်း

 ဂရေစ်စည်လျှင်(၇၀၀) 

စမ်းဂရေစ်စည်လျှင် 

(၁၀၀၀)ဝယယ်သံုူးစွဲေရခြေင်း

 ဂကျေးရွောမှလြ်ုအား 

ထည့်ဝင်နုိင်မှုရှိခြေင်း

 ဂငွေဂ ကးမလုံ  

ဂလာကခ်ြေင်း

မဂကွေးပမို န့ယဂ်ကျေးလကဂ်ေ

သဖွံေ ့ပဖိုးေိုးေကဂ်ရး

ဦးစီးဌာနနှင့် ြေျေေိေ်က ်

ေင်ခြဂောင်းြံေခြေင်း၊  

ဂကျေးရွောမှ ရန်ြံုဂငွေ

ထည့်ဝင်ခြေင်း

 ဂရစင်နှင့် အိမ်ေိုင် 

ရာဂရာက ်ဂရရရှိ ဂရး 

စီမံြေျေက်

၃  ဂခမနီလမ်းမျေား ခဖစ်ခြေင်း

ြွေင့်လင်းရာသီသာ 

သွေားလာရ လွေယက်ခူြေင်း

မုိးရာသီမျေားေွေင် သွေားလာရ 

ြေကြဲ်ေခြေင်း၊ ဗွေကမ်ျေားထခူြေင်း

 ဂကျေးရွောမှလြ်ုအား 

ထည့်ဝင်နုိင်မှုရှိခြေင်း

 ဂငွေဂ ကးမလုံ 

ဂလာကခ်ြေင်း

အလှူ ရင်ှမျေားရာှဂဖွေခြေင်း

လွှေေဂ်ောက်ိုယစ်ားလယှ်

မျေားနှင့်ြေျေေိေ်က ်

ဂောင်ရွေကခ်ြေင်း

ကကျေးရွာတွင်းလမ်း

မျေားအားကန်ွကရစ်လမ်းခ

င်းဖခင်းစီမံချေက်

၄ အစည်အဂဝးကျေင်းြနှင့် 

သာဂရး/နာဂရး ကစိ္စ မျေား

 ဂောင်ရွေကရ်န်

သီခြေားဂနရာမရှိခြေင်း

အုြ်ြေျေုြ်ဂရး၊ြညာဂရး၊ 

ကျေန်းမာဂရး အဖွဲေ အ့စည်း 

အသီးသီးမှ လာဂရာကရ်ာ ေွေင်

 ဘုန်းဂောက်ကးီ 

ဂကျောင်း၌ ကျေင်းြခြုလြ်ု ရခြေင်း

ဂကျေးရွောေွေင်ြေန်းမဂောက်

 လြ်ုရန် ဂခမကွေက ်ရှိခြေင်း

 ဂငွေဂ ကးမလုံ 

ဂလာကခ်ြေင်း

ဂကျေးရွောမှစုဂြါင်း၍ 

အလှူ ဂငွေ ဂကာကြံ်ေခြေင်း၊ 

လိုအြ်ြါက ဂကျေးရွောမှ 

လြ်ုအားထည့်ဝင်ခြေင်း

ဘကစံု်သံုးြေန်းမ

ေည်ဂောကခ်ြေင်း

စီမံြေျေက်

မ ဂကွေးပမို န့ယ၊် ဘရုားပြို ဂ ကျေးရ ွောအြုစ်၊ုဂ  ွေးဂောကစ်မး်ဂ ကျေးရ ွော၏ ဖွံေ ့ပဖို းဂရးဗျေူဟာေညဂ်ောကမ်ှု



၅ ကျေန်းမာဂရးဂေးဂြး

ြေန်းဂနရာကျေဉ်းဂခမာင်း 

ခြေင်း၊

လနူာမျေား ကျေယဝ်န်းစွော 

မဂနရခြေင်း၊ ဂေးြစ္စည်းမျေား 

သုိဂလာှင်ရန် ဂနရာကျေဉ်း 

ဂခမာင်းခြေင်း

 ဂကျေးရွောမှလြ်ုအား 

ထည့်ဝင်နုိင်မှုရှိခြေင်း

 ဂငွေဂ ကးမလုံ 

ဂလာကခ်ြေင်း

ဂကျေးရွောမှစုဂြါင်း၍ 

အလှူ ဂငွေ ဂကာကြံ်ေခြေင်း၊ 

လိုအြ်ြါက ဂကျေးရွောမှ 

လြ်ုအားထည့်ဝင်ခြေင်း 

ကျေန်းမာဂရးဌာနှင့် 

ြေျေေိေ်ကဂ်ောင်ရွေကခ်ြေင်း

ဂကျေးလကက်ျေန်းမာဂရး

ဌာနအား ေိုးြေျေဲ  ့

ေည်ဂောကခ်ြေင်း

၆ စာသင်ကကျောင်းကောင်မလုံ

ကလာကဖ်ခင်း

 ကကျောင်းသားဦးကရမျေားလာဖခင်း

လကရိှ်စာသင်ကောင်မျေား 

ပျေကစီ်းယိုယင်ွးလာဖခင်း

 ဂကျေးရွောသည် 

ြညာဂရးအား

အဓိက အားထားခြေင်း၊ 

ဂကျောင်းဂောက ်လြ်ုရန်

 ဂခမဂနရာရှိခြေင်း

 ဂငွေဂ ကးမလုံ  

ဂလာကခ်ြေင်း

ြညာဂရးဌာနနှင့် 

ြေျေေိေ်ကဂ်ောင်ရွေကခ်ြေင်း

စာသင်ကကျောင်းကောင်သ

စ် တညက်ောကဖ်ခင်း 

စီမံချေက်

၇ ဂကျေးရွောေွေင်မီးသေက်န်မ

ျားရှိဂသာလ်ည်း 

ဂနွေရာသီေွေင် ဂောင်သူ 

အလြ်ုလြ်ုကိုင်သူ 

နည်းြါး၍ အခြေားဝင်ဂငွေ 

ရလြ်ုငန်းမျေား သွေား 

ဂရာကလ်ြ်ုကိုင်၍ 

လနူည်းခြေင်း

ဂခြောကဂ်သွေ ရ့ာသီ၌ဂကျေးရွော 

အေွေင်းရှိ လအူင်အား 

နည်းြါးခြေင်း

ဂကျေးရွောအေွေင်းရှိ 

လမ်းေံုဂနရာ သင့်ဂော်

 ဂသာ ဂနရာမျေားေွေင် 

ကန်ငယ ်(၆)လုံးခဖင့် 

မီးသေက်န်မျေားရှိခြေင်း

 ဂငွေဂ ကးမလုံ 

ဂလာကခ်ြေင်း

အလှူ ရင်ှမျေားရာှဂဖွေခြေင်းဂကျေ

းရွောမှအလှူ ဂငွေ 

ထည့်ဝင်ခြေင်း

မီးသေယ်ာဉ်နှင့် 

မီးသေစ်ြေန်းရရှိရန်

မ ဂကွေးပမို န့ယ၊် ဘရုားပြို ဂ ကျေးရ ွောအြုစ်၊ုဂ  ွေးဂောကစ်မး်ဂ ကျေးရ ွော၏ ဖွံေ ့ပဖို းဂရးဗျေူဟာေညဂ်ောကမ်ှု



နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လမူှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လဦူးနရနှင့် လဦူးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လဦူးနရနှင့် လဦူးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နိုစ့ိုအ့ရယ်ွ ၃ ၃ ၆ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၁၉ ၂၅ ၄၄ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျောင်းသားအရယွ် ၄၃ ၃၀ ၇၃ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရယွ် ၄၅ ၃၇ ၈၂ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလြု်လုြ်နိုင်သည့်အရယွ် ၃၈၇ ၄၂၅ ၈၁၂ 

၆၅ နှစ် နှင့် အေက် သက်ကကီးရယွ်ကကီး ၉ ၁၂ ၂၁ 

စုစုနြါင်း ၅၀၆ ၅၃၂ ၁၀၃၈ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၂၆၉ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရယ်ွ၊ (၁) 

နှစ်မှ (၄) နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရယွ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရယွ်၊ (၅) နှစ်မှ( ၉) နှစ် ဆို 

သည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရယွ်၊ (၁၀)နှစ်မှ (၁၄) နှစ်ဆုိသည်မှာ 

အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရယ်ွ၊ (၁၅) နှစ်မှ (၆၄)နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် 

(၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရယွ်၊ အသက် (၆၅)နှစ်နှင့် အေက် ဆိုသည်မှာ အသက် 

(၆၅) နှစ်ပြည့် အရယွ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရယွ်မျေားကုိ ဆိုလုိသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျေးရွောေွေင် အိမ်ဂထာင်စု ( ၂၆၉ ) စုရိှပြီး ကျေား / မစုစုဂြါင်း 

(၁၀၃၈)ဦးရိှပြီး နိုစ့ိုအ့ရွေယ်မျေားသည် အနည်းေံုးဂေွေ ရ့ှိရပြီး ေုေိယအနည်းေံုးမှာ သက်ကကီး ရွေယ်ကကီးမျေား 



ခဖစ်သည်ကုိ ဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ဂကျေးရွောလူဦးဂရဇယားဂေွေ ရိှ့ြေျေက်အရ လဦူးဂရေုိးနှုန်း နည်းြါးဂနပြီး လဂူန 

ထိုင်မှု သက်ေမ်းမှာလည်း (၆၅)နှစ်သက်ေမ်းသာလျှင် ဂနထိုင်ြေွေင့်ရိှသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ြေ) အလြု်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လြု်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလြု်ငေ်း အမျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လြု်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလြု်ငေ်း အမျိေုးအစား 

စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

စိုက်ြျိေုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျိေုးနရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၁၂၅ ၂၈၆ ၃၀၆ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၁၄၀ ၂၉၈ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၂ 

တိရ စ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၂ ၄ ၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  

၃ 

ငါးလြု်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တ ဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

၄ 

သစ်နတာလြု်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေတု်လုြ်ပြေင်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၆ 

ေတု်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၁ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ  ့နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၁ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရ ံလြု်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၉၄ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၈၀၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သုံးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၂ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၁၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၂ ၄ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လြု်ငေ်း 



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁၅ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၃ 

ြိုန့ဆာင်နရး၊ သိုနလာှင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၁၃ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လြု်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လြု်ငေ်း) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၃ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ပြံေနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လြ်ုငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၃ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၂ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၉ 

လမူှုနရး လြု်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလိုက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၆ ၁၂ ၀ 

 
အလြု်သမား / 

ကျေြေ်း / 

၁၃၄ ၀ ၂၉၆ 



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

ရာသီအလိုက် 

အလြု်သမား 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လြု်ကိုင်သူမျေား  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၆ ၆ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

 စုစုနြါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ဂကျေးရွောေွေင် စုိက်ြျိေုးဂရးကဏ္ဍမှာ အရင်းအနှီးမျေားခြေင်းနှင့် အလြု်သမားငှားရမ်းြေ 

ဂစျေးနှုန်းခမင့်မားခြေင်း၊ ရာသီဥေုမမှန်ခြေင်းေိုဂ့ ကင့် စိုက်ြျိေုးဂရးလြု်ငန်းလြု်ကုိင်ရာေွေင် အေင်မဂခြမှုမျေား 

ခဖစ်ဂြါ်ခြေင်း၊ စုိက်ြျိေုးဂရးလြု်ငန်း လြု်ကုိင်ရာေွေင် အလြု်သမား ငှားရမ်းြေသည် ခြင်ြလက်သမား 

လြု်အားြေ၊ ြန်းရလံြု်အားြေနှင့် အေူဂြးဂြေျေရသည်ဟု သိရိှရြါသည်။ေုိင်ကယ်ခြုခြင်သူ(၂)ဦး၊ ေံြင်ညှြ် 

ေုိင်(၂)ေုိင်၊ စက်ြေျေုြ်သူ(၅)ဦး၊ အင် ျေင်နီယာ(၃)ဦး၊ စားဂသာက်ေုိင် ဝန်ထမ်း(၁၅)ဦး၊ ကဂဇ္ဘေဘဏ်ေွေင် 

လြု်ကုိင်သူ(၃)ဦး၊ စစ်ဘက်ေုိင်ရာဝန်ထမ်း(၃)ဦး၊ ဂကျောင်းေရာမ(၂)ဦး၊ ဂဗေင်ေရာ(၁)ဦး  ရှိြါသည်။  

(ြေ-၂) လြု်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လြု်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လြု်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လြု်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလြု်အကုိင် 
နရ 

တွက်ြံု 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ြျိေုးနရး နေစ့ား ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 



စဉ် အလြု်အကုိင် 
နရ 

တွက်ြံု 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၂ တိရ စ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေစ့ား ၅၀၀ ၅၀၀ ၅၀၀ ၅၀၀ 

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျိေု/နရငေ် 

ငါးဖမ်း ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ေု

တ် လြ်ုနရး နှင့် 

သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေတု်လုြ်ပြေင်း 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေတု်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေစ့ား ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ 

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ 

ြေ်းရလံြု်ငေ်း 
နေစ့ား ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သုံးြစ္စည်း မျေား ပြင်ဆင်နရး 
နေစ့ား ၂၀၀၀ ၀ ၁၅၀၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေစ့ား ၁၅၀၀ ၁၀၀၀ ၁၅၀၀ ၁၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ 

အလပှြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ 

အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်း နြးသူ 

စသည်) 

နေစ့ား ၁၅၀၀ ၁၀၀၀ ၁၅၀၀ ၁၀၀၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားနသာက်ဆုိင် 

လြု်ငေ်း 
နေစ့ား ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလြ်ုသမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလြု်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ဂကျေးရွောရှိ လယ်သမား/ဂောင်သူမျေားအေွေက် လယ်ယာစုိက်ြျိေုးဂရးလြု်ငန်း 

လြု်ကုိင်နိုင်ရန် လြု်ကုိင်မည်ေုိြါက လေူစ်ဦးလျှင်းကျေား/မဂနစ့ားြေ ကျေား(၈၀၀၀)၊မ(၇၀၀၀) အမျေားေံုး 

ဂြးရပြီး၊ ကျေား(၆၀၀၀)၊ မ(၅၀၀၀)အနည်းေံုး ဂြးရသည်ကုိ သိရိှရြါသည်။ အိမ်ဂောက်လုြ်ရန် အေွေက် 



လက်သမားနှင့်ြန်းရငံှားမည်ေုိြါက ကျေား(၁၂၀၀၀)၊မ(၈၀၀၀)အမျေားေံုးဂြးရပြီး အနည်းေံုး ငှားရန်းြေ 

သည် ကျေား(၁၀၀၀၀)၊ မ(၇၀၀၀)ဂြးရသည်ဟု သိရိှရြါသည်။ ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်ေွေင် ေံြင်ညှြ်ေုိင် နှင့် 

အြ်ြေျေုြ်သူေို၏့ ေဂနလ့ြု်အားြေ ထည့်ထားြါသည် ဇယား(၂)ေွေင်မူ အင် ျေင်နီယာမျေား ြါဝင်ဂနြါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျိေုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရာွ၏စုိက်ြျေိုးနပမ ြုိင်ဆုိင်မှု 

နပမအမျိုေ းအစား 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

လယ်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၉၇၇.၅၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပြေံနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကုိင်း / ကျွေ်းနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓေိနတာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျေက်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

နပမလွတ် နပမလြ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုနြါင်း ၉၇၇.၅  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊  

(၃) လယ်ယာနပမစီမံြေေ်ြဲွ့ေနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရာွအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်လာြ့ဲေဖြီး အန ကာင်းအမျိေုးမျိေုး 

န ကာင့် စွေ်လ့တွ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်သူမရှိနသာ စိုက်ြျိေုးနရး (သို)့ နမွးပမူနရးလုြ်ကိုင်နိုင်သည့် 

နပမနှင့် နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ်လ့ျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိ ဆိုသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ယာဂခမမျေားသည် နှစ်ဂြါင်းမျေားစွော စိုက်ြျိေုးလာသခဖင့် ယြုေအြေျိေန်ြေါမှာ ဂခမေီလွှော 

အရည်ဂသွေးနည်းြါးပြီး ဂခမ သဇာမျေား ြိုမိုသုံးစွေဲရခြေင်း၊ သီးနှံြင်မျေားဂရာ ါခဖစ်ြွေားမှုမျေားလာခြေင်း၊ မုိးနည်း 

ြါးခြေင်း ေိုဂ့ ကာင့် ဂောင်သူမျေား၏ စီးြွေားဂရးမှာ ကျေေင်းဂနသည်ကုိ ဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ ယြုေအြေါေွေင် 

ေြေျိေု ဂ့သာ ဂောင်သူမျေားမျေားမှာ ယာဂခမစုိက်ြျိေုးခြေင်းမရှိ ကွေက်လြ်ထားဂသာ ဂောင်သူရိှသည်ကုိလည်း 

ဂေွေ ရ့ြါသည်။  



(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် 

အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွရ့ှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

အသုံးြေျေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

သတ္တ ုနှင့် အပြေားတွင်းေက်ွသယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်နငွ ၊့ နရေံ၊ 

နကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား  သင့်    

ေည်း    မရိှ 

လယွ်     ြေက်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား  သင့်   

ေည်း    မရိှ 

လယွ်     ြေက်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ အြင်မျိေုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား)  

မျေား  သင့်  

ေည်း    မရိှ 

လယွ်ြေက်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာေ်မျိေုးစိတ်မျေား 
မျေား  သင့်    

ေည်း    မရိှ 
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေအွုြ်ြေျေုြ်နရး 

ဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျေးရွော၏ အနီးြေ်ဝန်းကျေင်ေွေင် ဂကျောက်စရစ်၊ 

ဂခမနီရရှိဂသာ်လည်း အသံုးြေျေနိုင်ရန်အေွေက် ြေက်ြေဲဂ ကာင်း၊ သဘာဝအြင်မျိေုးစိေ်နွေားစာမျေားသည် မုိးရာသီ 

မှာ ဂြါမျေားပြီး ဂောင်းနှင့်ဂနွေရာသီအေွေက် အသံုးခြုရန် သီးသန်နံှ့စား ဂခြာင်းမျေားကုိ စိုက်ြျိေုးလြု်ဂောင် 

ခြေင်းဂ ကာင့် အသုံးြေျေနိုင်မှု လွေယ်ကူြါသည်။သဘာဝေိရ စ္ဆာန်မျိေုးစိေ်မျေားကုိ ဂကျေးရွော၏ အနီးြေ်ဝန်းကျေင် 

ေွေင် သဘာဝအေုိင်း ဂေွေ ရိှ့နိုင်မှုနည်းသည်ကုိလည်း ဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။  

 

 

 

 

 



(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြ 

နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှိနသာ 

အိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလေွ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလေွ်ေည်း (သို)့ မရှိ 

အိမ်အနပြေအနေ  အလေွ်နကာင်း 
အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ည့ံ အလေွ်ည့ံ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှင့် 

ဆုိင်နသာ 

ြိုင်ဆုိင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးြွားနရး 

လြု်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလေွ်နကာင်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလေွ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု  ၇ ၂၄ ၂၁၈ ၂၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရာွလုံးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ ဂကျေးရွောရှိ အိမ်ဂထာင်စုမျေားေွေင် အလွေန်အေင်မဂခြဂသာ အိမ်ဂထာင်စု(၂၀)စ ုရှိြါ 

သည်။ အေင်ဂခြဂသာ အိမ်ဂထာင်စု အလွေန်နည်းြါးသည်ကုိ ဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ ဂကျေးရွောေွေင် ယာဂခမြုိင် 

ေုိင်သည့် ဂောင်သူမျေားမှာ ၂၀၁၅-၂၀၁၈ထိ သီးနှံမျေား မရရိှခြေင်း ေိုဂ့ ကာင့် ဂခြလည်မှုမရှိခြေင်း၊ ဂကျေးရွော၌ 

ဂငွေဂြေျေးဂသာ အဖွေဲ အ့စည်းမျေား မျေားခြားလာခြေင်းေိုခ့ဖစ်ြါသည်။ 

(င)  ေြိေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရှိဘဲ တစ်နေလ့ျှင် အေည်းဆံုး နှစ်ေြ်စားနိုင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ 

ဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျိေေ်ကာလ 

အိမ်နောင်စု 

အနရ 

အတွက် 

နပဖရင်ှးသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 



အြေျိေေ်ကာလ 

အိမ်နောင်စု 

အနရ 

အတွက် 

နပဖရင်ှးသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လြု်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ 

လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လြု်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ှ၁၂ 

လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လြု်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ 

ရာြေိုင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ 



(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရာှက်မှု အေးူလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေြိေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရာှက်မှု အေးူလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေြိေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရာှက်မှုမရှိနသာ သက်ကကီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှစ်နှင့်အေက် 
၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရာှက်မှုမရှိနသာ မသေ်စွမ်းသည့် 

ြုဂ္ဂိုလ် 
၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျိေုးသမီးဦးနဆာင် 

အိမ်နောင်စု   
၁၀ 

ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးနရမျေားသည့် မုဆုိးဖို/ တစ်ြုေလြ် 

အိမ်နောင်စု 
၀ 

အပြေားနေသသုိ ့ ကာပမင့်စွာ သွားနရာက် 

နေေုိင်လုြ်ကုိင်နေသည့် ဆင်းရသဲည့် အိမ်နောင်စု 
၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ဂကျေးရွောရှိ (၆၄)နှစ်အထက် သက်ကကီးရွေယ်အို(၁၀)ဦးသည် စီးြွေားဂရးအေင်မဂခြ၍ 

အလြု်လုြ်ကုိင်နိုင်သူေစ်ဦးမှ အပမဲခြုစုဂနရဂသာဂ ကာင့်ခဖစ်ြါသည်။ ထိုဂ့ ကာင့် ကူညီမှုမျေား လိုအြ်ဂန 

ဂ ကာင်းသိရိှရြါသည်။ သက်ကကီးရွေယ်အို(၁၀)ဦးသည် သာသမီးမျေား ဂထာက်ြံ့မှုခဖင့် ဂနထုိင်ဂနရပြီး 

၎င်းေိုအ့ား သာဂရး/နာဂရး ကိစ္စမျေားအေွေက် ဂငွေဂ ကးဂကာက်ြေံမှုအြိုင်းေွေင် ဂကာက်ယူမှုမရှိဘဲ ြေျေန်ထား 

ရသူမျေားလည်းခဖစ်ြါသည်။ 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေြိေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် 
ေြိေိုက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေြိေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရးွရေ်) 

၁ စားေြ်ရိက္ခာ မဖူလံုမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂ 
သဘာဝရင်းပမစ် ရာှးြါးမှု (နပမ၊ 

စိုက်ြျိေုးနရ) 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 



စဉ် 
ေြိေိုက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေြိေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရးွရေ်) 

၃ နရကကီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၄ မိုးနြေါင်ပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၅ အနအးလွေ်ကဲပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၆ မုေ်တိုင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၇ ငလျေင် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၈ မီးနဘး ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၀ နပမဖြိုပြေင်း၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွင်းမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၁ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၃ တီဘီနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၄ ကုိယ်ြေံအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြက္ခ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ ကျေနရာက်မှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လကုူေ်ကူးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်း 

ဆက်သွယ်နရး ြေက်ြေဲ စသည် 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ ေြိေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ နကျေးရွာတွင် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊ နရကကီးပြေင်း၊ 

မိုးနြေါင်ပြေင်းစသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် နကျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရိှြါက နကျေးရွာ၏ မည်သိုန့သာ အိမ်နောင်စုမျေားနှင့် 

အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေြုိိေက်သက်နရာက်မှု ြေံစား ကရြါသလ။ဲ (ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့ ်



အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နောင်စု - လတ် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။        ။ဂကျေးရွော၌ ထြိေိုက်လွေယ်မှုအဂခြေအဂနေွေင် စားနြ်ရိက္ခာမဖူလံုခြေင်း၊ မိုးဂြေါင်ခြေင်း၊ 

ရာသီဥေုနှင့် မုိးဂလဝသအဂခြေအဂနဂခြာင်းလခဲြေင်း၊ ေီဘီဂရာ ါ၊ စိုက်ြျိေုးဂရးလြု်ကုိင်ရာေွေင် အထွေက်နှုန်း 

နည်းြါးခြေင်းစသည်ေိုကုိ့ ဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(င-၄)  ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေြိေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

၁ လငူယ် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂ 
အမျိေုးသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရသဲည့် 

အိမ်နောင်စု  
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၃ နပမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရသဲားနတာင်သူ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ် ဆုိးရာွးစွာ 

ကျေနရာက်နိုင်နသာ အိမ်နောင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါ ေနူပြာနသာနေသတွင် 

နေေုိင်သူ 

ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၅ ပမစ်ကမ်းနဘး နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်နပြေမျေားနသာ နေရာ 

(Prone to accident) တွင် နေေိုင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၇ 
ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ ့်ြေွာနရွှ န့ပြာင်းြေံရသူမျေား 

(IDP) 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၈ နပမေိမ့်ြိုင်း နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်မျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၁ လေူည်းစုလူမျိေုးမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 



စဉ် ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေြိေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

၁၂ နေသတွင်းြဋိြက္ခ ဧရယိာတွင် နေေိုင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၄ နရွှတွင်းလြု်သားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၅ နဆးစွဲသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိုင်နပြေရှိနသာသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လည့်ှလည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၈ နေရြ်ပြေ် အနပြေြေျေသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၉ နရွ န့ပြာင်းလြု်သားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂၀ ကားနမာင်းဖြီး အသက်နမွးသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရွာရှိ လငူယ်မျေား၊ အမျိုေ းသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သိုန့သာအနပြေအနေမျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ေြုိိေက်မှုရိှြါက 

မည်မျှအေ ိေြိေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် ထြုိိေက်သက်ဂရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူ အမျေားေံုးမှာ 

ေုိင်ကယ်စီးနင်းသူ၊ သုံးဘီးဂမာင်းသူ၊ စိုက်ြျိေုးြင်မျေားဂေးဖျေန်းသူ၊ ဂောင်သူလယ်သမားမျေား ၊လြ်ုသား 

မျေားမှာ ဂ မအန္တရာယ်စသည်ေိုကုိ့ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



(၂) နကျေးရွာ၏ လက်ရိှ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖံွ ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား အနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လေူအုနပြေပြု အဖဲွ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လေူအုနပြေပြု အဖဲွ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရးွရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လြု်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရးွရေ်) 
ကျား မ ပေါင်း 

၁ ြက်စ် 

၁  

၂  

၃  

၈၆ ၈၆ ၁၇၂ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာဂရး၊နာဂရး၊လူမှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရး

 

လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ မီးသေ်အဖွေဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၂၅ ၀ ၂၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာဂရး၊နာဂရး၊လူမှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရး

 

လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃ ြရဟိေအဖွေဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၂၀ ၅ ၂၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရးွရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လြု်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရးွရေ်) 
ကျား မ ပေါင်း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာဂရး၊နာဂရး၊လူမှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရး

 

လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

၄ 
ဓမ္မစကူးလအ်

ဖွေဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၀ ၀ ၀ 

ြညာနရးနငွန ကး

ကျန်းမာရေး

ဘာသာနရး

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာဂရး၊နာဂရး၊လူမှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရး



လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅ ရြ်မိရြ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၈ ၀ ၈ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာဂရး၊နာဂရး၊လူမှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရး

 

လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆ ဝေ်သင်းအဖွေဲ  ့
၁  

၂ ၃  

၄၀ ၂၀ ၆၀ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရးွရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လြု်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကုိသာ နရးွရေ်) 
ကျား မ ပေါင်း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာဂရး၊နာဂရး၊လူမှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရး 

 

လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

၇ မီးဂကာ်မေီ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာဂရး၊နာဂရး၊လူမှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရး 

 

လုံပြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျိေုးအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြံေနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ ၊့ နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လမူှုနရးအဖဲွ  ့- ဥြမာ - အမျိုေ းသမီးအဖဲွ ၊့ လငူယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖွဲ ။့ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် လထူအုဂခြေခြုအဖွေဲ အ့စည်းမျေားအဂနခဖင့် ကျေန်းမာဂရး၊ဘာသာဂရး၊ 

ဂငွေဂ ကး၊ စိုက်ြျိေုးဂမွေးခမူဂရး၊သာဂရး/နာဂရး၊ လမူှုဖွေံ ့ပဖိုးဂရးကိစ္စမျေားကုိ ကဏ္ဍအသီးသီးအလိုက် လဂူြါင်း 

စုံ၊ အလွှောဂြါင်းစုံ ကျေား/မအြေွေဲခြေားဘဲ အသင့်အေင့်သာ ဝုိင်းဝန်းြူးဂြါင်း ြါဝင်လုြ်ဂောင်မှုရိှသည်ကို 

ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ ြူးဂြါင်းဂောင်ရွေက်မှုအသင့်အေင့် ဂောင်ရွေက်နိုင်ခြေင်းမှာ ဂကျေးရွောေွေင်းရှိ အဖွေဲ  ့

အစည်းမျေားေွေင် ြူးဂြါင်းြါဝင် လြု်ကုိင်ဂောင်ရွေက်သူမျေားသည် မိမိေို၏့ လြု်ငန်းမျေား ြေက်ြေဲခြေင်း၊ 

စီးြွေားဂရးနှင့် စားဝေ်ဂနဂရးအေွေက် အဂလးထားဂောင်ရွေက်ဂနရခြေင်း ေိုဂ့ ကာင့် ြူးဂြါင်းဂောင်ရွေက်မှု 

အားနည်းရခြေင်းခဖစ်သည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 



(က-၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရးွနိုင်သည်) 

၁ ြက်စ်ခမန်မာ 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စုိက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

၂ PC-Myanmar 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စုိက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၃ NAG 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စုိက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၄ ယူအင်န်ေီြီအဖွေဲ  ့
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စုိက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၅ စာထာြါနာအဖွေဲ  ့
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စုိက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၆  ျီေအိုင်ဇက်အဖွေဲ  ့
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စုိက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ ်

နဖာင်နေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 



(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖဲွ စ့ည်းေားနသာ ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖွဲ  ့(ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျိေုး၊ ပြည်သူအ့ကျိေုးကုိ ေနိရာက်စွာေမ်းနဆာင်နုိင်နစရေ်အလိုင့ှာ ဥြနေ၊ 

ေည်းဥြနေ၊ လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖွဲ စ့ည်းနြးေားနေနသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအဖွဲ မ့ျေား 

(ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နေသဖံွ ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ 

ပမစိမ်းနရာင် စသည်) တိုက့ို ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောဖွေံ ့ပဖိုးဂရး ဂောင်ရွေက်ဂနဂသာ ခြင်ြအဖွေဲ အ့စည်းမျေားအဂနခဖင့် 

ဂကျေးရွောကို  အစုိးရမဟုေ်ဂသာ အဖွေဲ အ့စည်းမျေားမှ ဂငွေဂ ကး၊ စိုက်ြျိေုးဂရးနှင့်သက်ေုိင်ဂသာ အရာမျေားကုိ 

ဂကျေးရွောရှိ ဖွေံ ့ပဖိုးဂရး ောဝန်ြေံမျေားနှင့်ေွေဲကာ ြူးဂြါင်းဂောင်ရွေက် ဂနသည်ကုိ ဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စုိက်ြျိေုးနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျိေုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်နောင်စု 

စဉ် 
နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရယွ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ  ၁၄၄ နပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၁၉ ဆင်းရသဲားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၄၂ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၃၇ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၂၇ နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စု ၂၆၉  



စဉ် 
နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရယွ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

စုစုနြါင်း 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် စုိက်ြျိေုးဂခမြိုင်ေုိင်မှုအဂနခဖင့် ဂခမယာြိုင်ေုိင်သည့် အိမ်ဂထာင်စု 

မျေားေွေင် ေင်းရဂဲသာ ဂောင်သူငယ်/လေ်/ကကီးဟူ၍ အသီးသီးရှိ ကဂသာ်လည်း ဂခမယာြုိင်ေုိင် သည့် 

အိမ်ဂထာင်စုမျေားအနက် ဂခမမ့ဲ၊ ယာမ့ဲ၊အိမ်ဂထာင်စုမျေားခြားဂနသည် ကုိဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ ဂကျေးရွောေွေင်းရှိ 

ဂောင်သူအမျေားစုသည် မိမိေို၏့ မိဘလက်ထက်မှာ ယာဂခမဧကအကျေယ်အဝန်းရှိဂြမဲ့  သား/သမီးမျေား 

အဂမွေြေွေဲယူသည့် အြေျိေန်အြေါမှာ ေခဖည်းခဖည်းဧကနည်းြါးပြီး လြု်ဂောင်ရခြေင်း၊ လဦူးဂရေုိးြွေားလာပြီး 

ယာဂခမဧကေုိးြွေား လာခြေင်းမရှိသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 

နရ 

နသာက် 

(ဧက) 

နရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလိုက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြုေကုိသာ နရးွရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှ/ိမရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရးွရေ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆုိြါ

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆုိြါ

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆုိြါ

၄ 
နရသွင်းနပမာင်

း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

ရှိ 

မရှိ 



စဉ် အရင်းအပမစ် 

နရ 

နသာက် 

(ဧက) 

နရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလိုက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြုေကုိသာ နရးွရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှ/ိမရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရးွရေ်) 

မနပဖဆုိြါ  မနပဖဆုိြါ

၅ အဝီစိတွင်း ၃.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆုိြါ

၆ 
လက်ငင် 

နရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆုိြါ

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆုိြါ

၈ နြေျောင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ 

မရှိ 

မနပဖဆုိြါ

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စိုက်ြျိေုးနရး 

ဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် စိုက်ြျိေုးဂရကုိ ဂရသွေင်း၍ လြု်ကုိင် ကခြေင်းမရှိြါ။ မိုးဂရကုိ အဓိက 

အသံုးခြု ကြါသည်။ဂကျေးရွောြိုင် စက်ဂရေွေင်းခဖစ်ဂသာ စက်ဂရေွေင်းမှာ သေင်းအြေျေက်အလက် ဂကာက် 

ယူြေျိေန်ေွေင် စက်ြျေက်ဂနသခဖင့် ခြင်ေင်ဂြးြါရန်ဂကျေးလက် ရံုးသို ့ ေင်ခြထားပြီး (၁၉-၂-၂၀၂၀) ရက်ဂန ့

ေွေင် ခြင်ေင်သုံးစွေဲဂနပြီးခဖစ်ြါသည်။ 

 

 

 



(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေကွ်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေကွ်နှုေ်း  

သီးနှ ံ

စုစု 

နြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကို သာ 

နရးွရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ သာ 

နရးွရေ်) ယ ူ

ေစ် 

အ 

ေည်း 

ဆုံး 

အ 

မျေား 

ဆုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ေိ 

နှမ်းခဖူ ၄၀၀ ၁ ၅ ၁၀ ၇.၅ ဂမ 
ဩ 

 ုေ် 

ပမင့် 

လတ်

နိမ့် 

ပမင့် လတ် 

နိမ့် 

နှမ်းနက် ၅၀၀ ၁ ၅ ၁၀ ၇.၅ ဂမ 
ဩ 

 ုေ် 

ပမင့် 



လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်



နိမ့် 

ဂခမြဲ 

အခဖူ 
၂၈ ၁ ၆၀ ၈၀ ၇၀ ဂမ 

ဩ 

 ုေ် 

ပမင့် 



လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ဂခမြဲအနီ ၅၀ ၁ ၇၀ ၉၀ ၈၀ ဂမ 
ဩ ု

ေ် 

ပမင့်

လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်



နိမ့် 

 



သီးနှ ံ

စုစု 

နြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကို သာ 

နရးွရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ သာ 

နရးွရေ်) ယ ူ

ေစ် 

အ 

ေည်း 

ဆုံး 

အ 

မျေား 

ဆုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ေိ 

ြေရမ်းြေျေဉ်

သီး 
၂၁၀ ၁ ၁၅ ၂၀ ၁၇.၅ 

ဩ

 ုေ် 

နိုဝင်

ဘာ 

 

 

 

ပမင့် 



လတ်

နိမ့်  

ပမင့် လတ ်

နိမ့်  

ဂောင်းြဲ

ခဖူ 
၃၁၅ ၁ ၁၅ ၂၀ ၁၇.၅ 

ဩ

 ုေ် 

ဂအာ

က်ေို

ဘာ 

ပမင့် 



လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်



နိမ့်  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွော၏ အဓိကစီးြွေားဂရးသည် စိုက်ြျိေုးဂရးလြု်ငန်းခဖစ်ပြီး နှမ်းခဖူ၊ နှမ်းနက်၊ 

ဂခမြဲနီ၊ ဂခမြဲခဖူေိုကုိ့ ဂမလမှစေင်၍ သီးနှံမျေားကုိ စိုက်ြျိေုးဂလရ့ှိပြီး ဩ ုေ်လေွေင် ရေိ်သိမ်းဂလရ့ှိ 

ြါသည်။ အထွေက်နှုန်းအားခဖင့် နှမ်းသည် (၁)ဧကလျှင် အနည်းေံုး (၅)ေင်း ထွေက်ရိှပြီး၊ အမျေားေံုး (၁၀) 

ေင်းထွေက်ရှိကာ ြျေမ်းမျှအားခဖင့် (၇)ေင်းြေန ့် ထွေက်ဂလရ့ှိသည်ကုိ ဂလ့လာဂေွေ ရ့ှိရြါသည်။ သွေင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက်မှာ အမျေားေံုးခဖစ်ပြီး အခမေ်ရရှိမှု အသင့်အေင့်ရိှြါသည်။ ဂခမြဲသည် အထွေက်နှုန်းအားခဖင့် (၁) 

ဧကလျှင် အနည်းေံုး(၆၀)ေင်းမှ အမျေားေံုး(၉၀)ေင်းြေန ့်ထွေက်ရိှဂ ကာင်းနှင့် သွေင်းအားစုလုိအြ်ြေျေက်နှင့် 

အခမေ်ရရှိမှုမှာ အသင့်အေင့်ရိှြါသည်။ ြေရမ်းြေျေဉ်သီးသည် အထွေက်နှုန်းအားခဖင့် (၁)ဧကလျှင် အနည်းေံုး 

(၁၅)မှ အမျေားေံုး(၂၀)ထွေက်ရိှဂ ကာင်းနှင့် သွေင်းအားစုလုိအြ်ြေျေက်နှင့် အခမေ်ရရှိမှုမှာ အသင့်အေင့်ရိှြါ 

သည်။ ဂောင်သူမျေား၏ အခမေ်ရရှိမှုသည် မိုးဂလဝသ၊ ရာသီဥေု၊ သွေင်းအားစု ဂစျေးကွေက်ဂြါ်ေွေင် မူေည် 

ဂနသည့်အေွေက် ြုံမှန်ေွေက်၍ မရဂ ကာင်း ဂောင်သူမျေားထံမှ သိရိှရြါသည်။ 

 



(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျိေုးနရးသုံး ကိရိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျိေုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြိုင် 
ရာွြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရမ်းလြ်ုကိုင်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက် 

ေေွ်စက် ၇ ၀ ၀ ၉၃ 

လက်တွေ်းေေွ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိ်သိမ်းန ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် ေစ်ဦးြေျေင်းြိုင် စိုက်ြျိေုးဂရးသုံးကိရိယာအဂနခဖင့် ထွေန်စက် 

(၇)စီးသာရှပိြီး ငှားရမ်းလြု်ကုိင်ဂနဂသာ ဂောင်သူအဂရအေွေက်(၉၃)ဦး ြေန်ရိှ့သည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါ 

သည်။ (၁)ဧကလျှင် ငှားရမ်းြေ (၁၂၀၀၀) ကျေြ်ဂြးရြါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအေကွ်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရငှ်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိုနရးွရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

အလေွ်နကာင်း နကာင်း သင့်တင့်မျှတ 

မနပဖဆုိြါ 

လယ်ယာနပမ အသံုးြေျေနိုင်မှု အလေွ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနပဖဆုိြါ  



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရငှ်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိုနရးွရေ်။) 

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် နြါမျေား အသင့်အတင့်ရ ှိ မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည ်မနပဖဆုိြါ  

သီးနှံမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျိေုးနကာင်းမျိေုးသေ ့်မျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်

သီးနှံမျိေုးနစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မနပဖဆုိြါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာ နှင့ ်အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်ဝယ်ယူရနိုင်သည ်

မနပဖဆုိြါ  

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ 

ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား ဓာတုနဗေ 

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည ်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မနပဖဆုိြါ  

လြု်သားရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည ်

မနပဖဆုိြါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြုိင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည ်

မနပဖဆုိြါ  

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေားကုိ လယွ်ကူစွာနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် 

နရာင်းြေျေနိုင်သည် သီးနှံမျေားကုိ နရာင်းြေျေနိုင်သည်

မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ေ့ယ် အစုိးရဦးစီး 

ဌာေမျေား။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ဂကျေးရွောေွေင် သီးနှံအထွေက်နှုန်းအေွေက် သဘာဝဂရဂခမရာသီဥေု အသင့်အေင့်ရိှြါ 

သည်။ သိုဂ့သာ် မျိေုးဂကာင်းမျိေုးဂစ့စုိက်ြျိေုးခြေင်း၊ ဂခမ သဇာထည့်ခြေင်း၊ မုိးဂလဝသမမှန်ကန်ခြေင်း၊ အဖက်ဖက် 

မှလုိအြ်သည်မျေားကုိ ခဖည့်ေည်းဂောင်ရွေက်လြု်ကုိင် ဂြးရခြေင်း၊ သီးနံှမျေားကုိ လွေယ်ကူစွော ဂစျေးနှုန်းမှန်ကန် 

စွောခဖင့် မဂရာင်းြေျေနိုင်ခြေင်းမျေားရိှဂ ကာင်း ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 



(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရငှ်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရးွနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကိ ုြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား 

နပမဆီ သဇာမနကာင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မနပဖဆုိြါ 

လယ်ယာနပမ အသံုးြေျေနိုင်မှု 

လယ်ယာနပမတုိးြေျဲေ န့ိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှု

မျေားသည် လယ်ယာနပမဆံုးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရိှသည် 

ြလြ်နပမမျေားရိှသည ် 

ြလြ်နပမအသင့်အတင့်ရိှသည် မနပဖဆုိြါ  

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

သီးနှံမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာနှင့် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် 

အပြေား ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

လြု်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆုိြါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြုိင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မနပဖဆုိြါ  



ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရငှ်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရးွနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈ ကိ ုြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေားကုိ လယွ်ကူစွာနှင့် နစျေးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာပဖင့် 

မနရာင်းြေျေနိုင်ြါ သီးနှံမျေားကုိနရာင်းြေျေရေ် 

နစျေးကွက်မရှိြါ မနပဖဆုိြါ 

ဖျေက်ြိုးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် အစိုးရဦးစီး 

ဌာေမျေား။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောရှိဂောင်သူမျေားအေွေက် သီးနှံထုေ်လုြ်မှု ခြဿနာအဂနခဖင့် မုိးမျေားခြေင်း၊ 

မိုးဂြေါင်ခြေင်း၊ မိုးနည်းခြေင်း၊ ဂြါင်းနှုေ်သားြေွေဲြေျိေန်ေွေင် လြု်သားြေက်ြဲေခြေင်း၊ လြု်အားြေမျေားခြေင်း၊ ဓာေု 

ြိုးသေ်ဂေး၊ ဓာေ်ဂခမ သဇာဂစျေးကကီးဂြးဝယ်ရခြေင်း၊ ထွေက်ရိှသည့် သီးနှံဂစျေးကွေက်မဂကာင်းခြေင်း၊ ြံုမှန် 

ဂစျေးကွေက်မရှိခြေင်း၊ ဂငွေေိုးဂြးပြီးလြု်ဂောင်ရခြေင်းေိုဂ့ ကာင့် ခဖစ်သည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလြု်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လြု်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၀ ၀ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၀ ၀ 



နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လြု်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၀ ၀ 

 ကက် ၂ ၁၀၀၀ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလြု်ငေ်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း 

နမွးပမူနရးလြု်ငေ်း 

၀ ၀ 

နရြေျိေု ငါးဖမ်းလြု်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလေွ် ငါးဖမ်းလြု်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောရှိ အိမ်ဂထာင်စုမျေားသည် ဂမွေးခမူဂရးနှင့် ြေ်သက်၍ အသားစား 

 ကက်ဂမွေးခမူထားရှိသည့် အိမ်ဂထာင်စု(၂)စုရိှြါသည်။  ကက်ဂြါက်ေစ်ဂကာင်လျှင်(၉၀၀)မှ (၁၀၀၀)ကျေြ် 

ဂြးရပြီး  ကက်စာဂစျေးကကီးခြေင်း၊ ကျေန်းမာဂရးအေွေက် ဂေးမျေားဂစျေးကကီးခြေင်း၊  ကက်သားဂစျေးကွေက် မေည် 

ပငိမ်ခြေင်း၊ ြု ္ဂလိက ေစ်ြိုင်ေစ်နိုင် ဂမွေးခမူသူမျေားသည် ကုမ္ပဏီမျေားနှင့် မယှဉ်ပြိုင်နိုင်ခြေင်းမျေားကုိ ဂလလ့ာ 

ဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ ကက်အဂကာင်ဂရမှာ ြျှမ်းမျှြေန ့်သာ ခဖစ်ြါသည်။နွေားနှင့် ဝက်မျေားဂမွေးခမူ က ဂသာ်လည်း 

စနစ်ေကျေ ခြေံခဖင့် ဂမွေးခမူ ကခြေင်းမရှိဘဲ စိုက်ြျိေုးဂရးနှင့် ေွေဲဘက်ဂမွေးခမူး ကြါသည်။ 

 

 



(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေတု်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကိ ုြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရးွရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ နြါမျေား အသင့်အတင့် မနပဖဆုိြါ  

နရရရှိမှု အလုံအနလာက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မနပဖဆုိြါ  

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် လက်လှမ်းမီမှု 

မျိေုးနကာင်းတိရ စ္ဆာေ်မျေား လယွ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျိေုးနကာင်းတိရ စ္ဆာေ်မျေား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် 

မနပဖဆုိြါ  

နြေျေးနငွ 
ခ ျေးခ ွေ လွယ်ကူစွာရနိုင် ခ ျေးခ ွေ အသင့်အတင့်ရနိုင်  

မနပဖဆုိြါ  

သွင်းအားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည်  မနပဖဆုိြါ  

ဝေ်နဆာင်မှု နှင့် 

ေည်းြညာြံ့ြိုးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ် ျေုပ်ခေးဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

ရနိုင်သည်။  မနပဖဆုိြါ  

ေတု်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောဖြ ့် 

ခော ်း ျေနုိ ်သည် ထုတ်ကုန်များကို ခော ်း ျေနုိ ်သည် 

မခဖြဆိုပါ  

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း နပမနေရာ 

လုံနလာက်မှု 
အလုံအခလာက်ေှိသည ် အသင့်အတင့်ရိှသည် မခဖြဆိုပါ  

ငါးလြု်ငေ်း 



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကိ ုြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရးွရေ်။) 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် နရနပမ 

အနေအေား 
အလွေန်ခကာ ်း ခကာ ်း သ ့်တ ့်မျှတ မခဖြဆိုပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသခလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေှိနို ်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မခဖြဆိုပါ   

နြေျေးနငွ 
လိုသခလာက် လွေယ်ကူစွော ခ ျေးခ ွေေေှိနို ်သည် 

ခ ျေးခ ွေေနို ်သည ် မခဖြဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မခဖြဆိုပါ  

ေည်းြညာ အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ် ျေုပ်ခေးဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှ ့် အုပ် ျေုပ်ခေးဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မခဖြဆိုပါ  

ေတု်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောဖြ ့် 

ခော ်း ျေနုိ ်သည် ထုတ်ကုန်မျေားကုိ ခော ်း ျေနို ်သည် 

မခဖြဆိုပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မခဖြဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂလ့လာဂေွေ ရိှ့ြေျေက် - စားကျေက်ဂခမရာှးြါးပြီး စိုက်ြျိေုးဂရရိှနိုင်မှု နည်းြါးြါသည်။ 

ဂမွေးခမူဂရးလြု်ငန်း ေိုးေက်ဂစရန်အေွေက် နည်းြညာမျေား ဂကာင်းစွော မသိရိှ နားမလည်ခြေင်းစသည့် 

ခြဿနာနှင့် စိန်ဂြေါ်မှုမျေား ရှိဂ ကာင်းဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။  

 

 

 



(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရးွနိုင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ် ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျေက်ခဖမ ေှားပါးသည် စားကျေက်ခဖမ လုံးဝမေှိပါ မခဖြဆိုပါ  

နရရရှိမှု ခေ ေှားပါးသည် ခေ လုံးဝမေှိပါ မခဖြဆိုပါ  

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု 

မျေ ိုးခကာ ်းတိေစ္ဆာန်မျေား လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ မေနုိ ်ပါ 

မျေ ိုးခကာ ်းတိေစ္ဆာန်မျေား လုံးဝ ဝယ်ယူ မေပါ မခဖြဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ခ ျေးခ ွေလွေယ်ကူစွော မေနို ်ပါ ခ ျေးခ ွေ လုံးဝ မေပါ မခဖြဆိုပါ  

သွင်းအားစု 

(နမွးပမူနရး အစာ၊ 

နဆး စသည်) 

နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများလုံးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မခဖြဆိုပါ  

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာ ြံ့ြုိးမှု 

နည်းပညာနှ ့် အုပ် ျေုပ်ခေးဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား အလွေယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှ ့် အုပ် ျေုပ်ခေးဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား မရပါ 

မခဖြဆိုပါ  

ေတု်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွေယ်ကူစွောနှ ့်ခစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောဖြ ့်မခော ်း ျေနို ်ပါ

ထုတ်ကုန်မျေားကုိ မခော ်း ျေနို ်ပါ မခဖြဆိုပါ  

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ 

လုံနလာက်မှု 

အလုံအခလာက်မေှိပါ လုံးဝ မရှိပါ မခဖြဆိုပါ  

ငါးလြု်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
ခေခဖမအခနအထား မခကာ ်းပါ မခဖြဆိုပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် လိုသခလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမေပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 



ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရးွနိုင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ် ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

လက်လှမ်းမီမှု မခဖြဆိုပါ  

နြေျေးနငွ 
လိုသခလာက် လွေယ်ကူစွော ခ ျေးခ ွေမေပါ လုံးဝ ခ ျေးခ ွေမေပါ 

မခဖြဆိုပါ  

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မခဖြဆိုပါ  

ေည်းြညာ အကူ 

အညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှ ့်အုပ် ျေုပ်ခေးဆို ်ောဝန်ခဆာ ်မှုမျေားအလွေယ်တကူ မေပါ 

နည်းပညာနှ ့် အုပ် ျေုပ်ခေးဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား မေပါ 

မခဖြဆိုပါ  

ေတု်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိ လွေယ်ကူစွောနှ ့် ခစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောဖြ ့် မခော ်း ျေနုိ ်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိ လုံးဝ မခော ်း ျေနို ်ပါ မခဖြဆိုပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ မခဖြဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမိုေ့ယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို ေ့ယ် 

ငါးလြု်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။စားကျေက်ဂခမရာှးြါးပြီး စိုက်ြျိေုးဂရရရှိနိုင်မှု နည်းြါးြါသည်။ ဂမွေးခမူဂရးလြ်ုငန်း 

ေိုးေက်ဂစရန်အေွေက် နည်းြညာမျေား ဂကာင်းစွောမသိရိှနားမလည်ခြေင်းစသည့် ခြဿနာနှင့် စိန်ဂြေါ်မှုမျေား 

ရှိဂ ကာင်း ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလြု်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့ ်၂၃ ကုိ ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရးွရေ်။) 

လြု်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မခဖြဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး ေက်ွကုေ် ခစျေးကွေက်ခကာ ်းေှိသည် ခစျေးကွေက် အသ ့်အတ ့် 



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့ ်၂၃ ကုိ ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရးွရေ်။) 

မဟုတ် နသာအပြေားနေသေွက် 

ကုေ်မျေားကုိ နရာင်းြေျေရေ် 

နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

မခဖြဆိုပါ  

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာ 

အသိအပမင်ရိှပြေင်း 

ခစျေးကွေက်အခဖ အခနကုိ ခကာ ်းစွောနားလည် သိေှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မခဖြဆိုပါ  

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရး 

အနပြေအနေ 
ခကာ ်း သင့် မခဖြဆိုပါ  

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း ခပါမျေား သင့် မခဖြဆိုပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ခကာ ်း သင့် မခဖြဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း လိုသခလာက် လွေယ်ကူစွော ခ ျေးခ ွေေေှိနို ်သည် 

ခ ျေးခ ွေေနို ်သည် မခဖြဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်း 

ေည်းြညာဆုိင်ရာနှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရးဖံွ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှ ့် အခသးစား/အလတ်စား စီးပွေားခေး ြွေံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား အလွေယ်တကူ ေနို ်သည်။ 

နည်းပညာနှ ့် အခသးစား/အလတ်စား စီးပွေားခေး ြွေံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ဆို ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား ေနို ်သည်။ မခဖြဆိုပါ  

အလြု်နှင့် လိုက်နလျောညီနေပွဖစ် 

နသာ (သိုမ့ဟုတ်)အသက် 

နမွးဝမ်းနကျောင်းပြုနုိင်နသာြညာ

တစ်ြုေြေုကုိတတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျေ ်စွော တတ်ခဖမာက်သည် အသင့်အတင့် 

မခဖြဆိုပါ  

အလြု်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မခဖြဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမျေား လြု်ကိုင်သူအုြ်စု၊ လငူယ်အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် စိုက်ြျိေုးဂမွေးခမူဂရးမဟုေ်ဂသာ သက်ဂမွေး လြု်ငန်းမျေားအေွေက် 

အြေွေင့်အလမ်း အသင့်အေင့်ရိှြါသည်။ သိုဂ့သာ်လည်း ဂကျေးရွောရှိ လအူမျေားစုသည် မိရုိးဖလာ 

လြု်ကုိင် ကဂသာ စိုက်ြျိေုးဂရးလြု်ငန်းမှလွေဲ၍ အခြေားလုြ်ငန်းမျေား ဂခြာင်းလဲလြု်ကုိင်ခြေင်းမရှိြါ။ 

အသိြညာနည်းြါးမှု၊ အေေ်ြညာနည်းြါးမှုေိုဂ့ ကာင့် ခဖစ်ဂ ကာင်းဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 



(၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြဲေမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရးွရေ်။) 

လြု်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မခဖြဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုေ် 

မဟုတ်နသာ အပြေားနေသ 

ေက်ွကုေ်မျေားကုိ နရာင်းြေျေရေ် 

နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

ခစျေးကွေက်မခကာ ်း ခစျေးကွေက်မေှိ မခဖြဆိုပါ  

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင် 

ရှိပြေင်း 

ခစျေးကွေက်အခဖ အခနကုိ ခကာ ်းစွော နားမလည် လုံးဝ 

နားမလည်မခဖြဆိုပါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေ 

အနေ 
ည့ံအလွန်ည့ံမခဖြဆိုပါ 

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း 
ကုန်ကကမ်းေေှိမှု နည်းသည် ကုန်ကကမ်း မေှိပါ 

မခဖြဆိုပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မခဖြဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း 
လိုသခလာက် လွေယ်ကူစွောခ ျေးခ ွေမေေှိပါခ ျေးခ ွေမေပါ

မခဖြဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်း 

ြညာဆုိင်ရာနှင့်အနသးစား/ 

အလတ်စား စီးြွားနရးဖွံ ့ဖဖိုး 

တိုးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှု 

ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှ ့် အခသးစား/အလတ်စား စီးပွေားခေး ြွေံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုဆုိ ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား အလွေယ်တကူ မေပါ 

နည်းပညာနှ ့် အခသးစား/အလတ်စား စီးပွေားခေး ြွေံ့ဖြိုးတိုးတက် 

မှုဆုိ ်ော ဝန်ခဆာ ်မှုမျေား လုံးဝ မေပါ မခဖြဆိုပါ  

အလြု်နှင့် လိုက်နလျောညီနေွ ပဖစ် 

နသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသက်နမွး 

ဝမ်း နကျောင်းပြုနိုင်နသာြညာ 

တစ်ြုေြေုကုိ  တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျေ ်စွော တတ်ခဖမာက်ဖ  ်း မေှိ လုံးဝ မတတ် 

မခဖြဆိုပါ  

အလြု်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှ ိမခဖြဆိုပါ  



ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမျေား လြု်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂလ့လာဂေွေ ရိှ့ြေျေက် - ဂကျေးရွောေွေင် စိုက်ြျိေုးဂမွေးခမူဂရးမဟုေ်ဂသာ 

အသက်ဂမွေးလြု်ငန်းမျေားအေွေက် အဓိကမဂအာင်ခမင်ရသည့် ခြဿနာသည် ကျွမ်းကျေင်စွော ေက်ဂခမာက်မှု 

မရှိခြေင်း၊ ေံုးရှုံးမှုေဏ်ကုိ ြေံနုိင်ရည်မရှိခြေင်း၊ ဂေွေဂဝဂနခြေင်းေိုဂ့ ကာင့် ခဖစ်ြါသည်။ 

(ဂ)   နရွှ န့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှ န့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြံုစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

# ြုံစံ 

အိမ် 

နောင်စု 

အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လဦူးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှန့ပြာင်းသွား 

လာ နေေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆံုး 

ရှိနသာအိမ်နောင်

စ ုနှင့်လူဦးနရ 

၁၄ ၂၁ ၁၄ ၃၅ ၅ ၀ ၅ ၂၆ ၁၄ ၄၀ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသုိ ့နရွှ န့ပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေ ိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အေ ိ
၃ ၀ ၃ ၀ ၀ ၀ ၃ ၀ ၃ 

၁၂ လ အေိ ၇ ၉ ၁၆ ၀ ၀ ၀ ၇ ၉ ၁၆ 

၁၂ လ အေက် ၁၁ ၅ ၁၆ ၅ ၀ ၅ ၁၆ ၅ ၂၁ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား လြု်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လငူယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒြါမှုမ 

ြါမှုစသည်ပဖင့် မြဲွေပြေားဘဲ၊  ကာပမင့်ြေျိေေ် အေည်းအမျေား မကေ ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် 

နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသ တစ်ြုေမှ နုိင်ငံပြေားသိုပ့ဖစ်နစ၊ ပြည်တွင်း တစ်ေယ် 

တစ်န ကးသုိပ့ဖစ်နစ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူတိုင်းကုိ “နရွှန့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူ” ဟု သတ် 

မှတ်သည်။ နုိင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖဲွ အ့စည်းတာဝေ်ပဖင့် နရွှ န့ပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယား 

တွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီး နှင့် နဆွမျိေုးမျေားေံတွင် ြေိုလှုံရေ်၊ မီှြေိုရေ် သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ 



ကျေေ်းမာနရးအရ အဖမဲတမ်း နရွှ န့ပြာင်းနေေိုင်နသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။  

နြေတ္တ  ြညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ  ကျေေ်းမာနရးကုသမှ ြေံယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေင်က နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်ြေဲ့နစကာမူ ယြုေလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာနေတွင် ပြေ် 

လည် အနပြေြေျေနေေုိင်လျှက်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြုေလတ်တနလာတွင် ြေရီးယာယီ 

သွားနေသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂရွှေဂ့ခြာင်းသွေားလာသူအမျေားစုသည် အမျေားအားခဖင့် ဂကျေးရွောေွေင် 

အလြု်အကုိင်အြေွေင့်အလမ်း နည်းြါးခြေင်း၊ ဝင်ဂငွေြုံမှန်ရရှိမှုမရှိခြေင်းေိုဂ့ ကာင့် ဂရွှေ ဂ့ခြာင်း 

သွေားလာဂနထုိင်ကာ လြု်ကုိင်စားဂသာက်ဂနရခြေင်း ခဖစ်ြါသည်။မဂကွေးပမို ၊့ ရန်ကုန်ပမို ၊့ မန္တဂလးပမို ၊့ 

ဂနခြည်ဂော်ပမို မ့ျေားသုိ ့သွေားဂရာက်လုြ်ကုိင် ကပြီး ခြည်ြနိုင်ငံမျေားခဖစ်ဂသာ ထိုင်း၊ သ◌ဖ စကတလျေနုိင်ငံနှင့် 

မဂလးရာှးနိုင်ငံမျေားသို ့သွေားဂရာက်လုြ်ကုိင် ကြါသည်။ 

(ဂ-၂)   နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လဦူးနရ 

၁ ြိုမုိနကာင်းမွေ်နသာ အလြ်ုအကုိင်နှင့် ဝင်နငွ အြွေင့်အလမ်းမျေား ရာှနဖွရေ် ၄၀ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆုိင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုန ကာင့် လုံပြေုံ မှု မရှိသည့် အန ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လမူှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိေုးအမည် ြေွဲပြေားမနဖာ်ပြနုိင် (သိုမ့ဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကုိ 

နပဖဆုိေားပြေင်း/ နပဖဆုိလုိပြေင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂလ့လာဂေွေ ရိှ့ြေျေက် - ြိုမုိဂကာင်းမွေန်ဂသာ ဝင်ဂငွေရရှိရန် သွေားဂရာက်လုြ်ကုိင် က 

ပြီး ေြေါဂလးကျေန်းမာဂရးကိစ္စနှင့်လူမှုဂရးကိစ္စမျေား အေွေက်သွေားလာ ကြါသည်။ 

(ဂ- ၃)    နရွှ န့ပြာင်းလြု်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှ န့ပြာင်းလြု်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစု 

နြါင်း 
ပမင့် 

လ

တ ်
ေိမ့် 



စဉ် အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစု 

နြါင်း 
ပမင့် 

လ

တ ်
ေိမ့် 

၁ 
ပြေ်ြိုန့ငွကုိ မှီြေိုနေရနသာ အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၄၀ ၅ ၃၅ ၀ 

၂ 

ပြေ်ြိုန့ငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၄၀ 

ဂ။ လ ူကုံပဖင့်လွှဲြိုပ့ြေင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ခြည်ြနိုင်ငံသိုသ့ွေားဂရာက်လုြ်ကုိင်သူမျေားသာ ကျေန်ရစ်ဂသာ မိသားစုမျေားမှ 

ခြန်ြိုဂ့ငွေကုိ မီှြေိုဂနမှု အခမင့်ေံုးခဖစ်ပြီးခြည်ေွေင်နိုင်ငံမျေားေွေင် အလြု်လုြ်သူမျေားအေွေက် မှီြေိုမှု 

အသင့်အေင့်သာရှြိါသည်။ 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 

အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး 

တစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို /့ ရာွ) မဂကွေးပမို  ့ မဂကွေးပမို  ့

ရာွမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစြ်ဆံုး တစ်ြေုကုိ 

ြေေ ့်မှေ်းဖြီး နရးွြေျေယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မ ှ၅ မိုင် ၅ မ ှ

၁၀ မိုင် ၁၀မှ ၁၅မိုင် 

၁၅ မိုင် အထက်  

၀ မ ှ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် ၂၁ မ ှ

၃၀ မိုင် ၃၀ မှ ၅၀ မိုင် ၅၁ မ ှ

၁၀၀ ၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

ခဖ လျေ ်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်

ကား/ခထာ်လာဂျေ ီရထား 

   သံုးဘီးဆိုင်ကယ် ခလှ 

စက်ခလှ  

ခဖ လျေ ်    စက်ဘီး    ဆိုင်ကယ် 

ကား/ခထာ်လာဂျေ ီရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် ခလှ 

စက်ခလှ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု(အေည်းဆံုးတစ်

စားခသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခဖ ာက်)မီးြိုခ ျော ်သံုးနှ ့် 

စားခသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ ကုန်ခဖ ာက်) 

မီးြိုခ ျော ်သံုးနှ ့် 



နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 

အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး 

တစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

ြေုနှင့်အေက်နရးွနိုင် 

သည်။) 

အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အထည်

ခဆာက်လုပ်ခေးပစ္စည်းမျေား၊ပ

ေိခောဂမျေားပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ခဆာ ်မှုစုံေနုိ ် 

အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အထည်ခ

ခာာက်လုပ်ခေးပစ္စည်းမျေား၊ပေိခောဂမျေား

ပစ္စည်းစံု ဝန်ခဆာ ်မှုစုံ ေနုိ ် 

နစျေးအနပြေြံေအနဆာက် 

အဦ 

ခကာ ်း သင့် ည့ံ  ခကာ ်း သင့် ည့ံ  

ဝေ်နဆာင်မှု ခကာ ်းသင့်ည့ံ  ခကာ ်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပမစ် ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သမားအုြ်စု၊ အမျိေုးသမီးအုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုး 

နမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား လြု်ကုိင်သူအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျေးရွောသည် မဂကွေးပမို နှ့င့် (၉)မိုင်ြေန်သ့ာ ကွောဂဝးဂသာဂ ကာင့် 

မိမိေို၏့ ဂေသထွေက်ကုန်မျေား စုိက်ြျိေုးဂရးအေွေက် လိုအြ်ဂသာ ဓာေ်ဂခမ သဇာမျေား၊ စားဂသာက်ကုန်၊ 

မီးဖိုဂြေျောင်သုံးနှင့် အိမ်သံုးြစ္စည်း ၊ အဝေ်အထည်မျေားကုိ ြစ္စည်းစုံ ဝန်ဂောင်မှုစုံ ရရိှနိုင် ဂသာဂ ကာင့် 

မဂကွေးပမို  ့ ရန်ြယ်ဂစျေးေွေင်ဂရာင်းြေျေခြေင်း၊ ဝယ်ယူခြေင်းမျေားကုိ ရွောမှပမို သုိ့ေုိ့င်ကယ်ခဖင့်သွေား က ရြါသည်။ 

ဂစျေး၏ အဂခြေြံေအဂောက်အဦနှင့် ဝန်ဂောင်မှုသည် အသင့်အေင့်သာ ရှိသည်ဟု ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ ရြါသည်။ 

(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ 

ရရှိနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့လယ်ယာ

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်/ 

ပမေ်မာ့စီးြွားနရး

ဘဏ်) 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 

ကာလလတ်

ခ ျေးခ ွေ

ကာလေှည်ခ ျေး

ခ ွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မ ှ၁၀ 

%၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်

မရှိပါ  



နြေျေးနငွ 

ရရှိနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

သမဝါယမနြေျေးနငွ 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 

ကာလလတ်

ခ ျေးခ ွေ

ကာလေှည်ခ ျေး

ခ ွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း၆

လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ် 

နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂%၂ မ ှ

၅%၅ မ ှ

၁၀%

၁၀% ထက ်

 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်    

ရိှသည်    

မရှိပါ  

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 

ကာလလတ်

ခ ျေးခ ွေ

ကာလေှည်ခ ျေး

ခ ွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း၆

လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ် 

နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂%၂ မ ှ

၅%

၅ မ ှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

ြုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာင်

မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 
ကာလလတ်

ခ ျေးခ ွေ
ကာလေှည်ခ ျေး

ခ ွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း၆

လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ် 

နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂%၂ မ ှ

၅%၅ မ ှ

၁၀%၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

အဖဲွ အ့လိုက် 

နငွစု/ နငွနြေျေး 

အစီအစဉ် 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 

ကာလလတ်
ခ ျေးခ ွေ

ကာလေှည်ခ ျေး
ခ ွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း၆

လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ် 

နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂%၂ မ ှ

၅%၅ မ ှ

၁၀%၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

နငွနြေျေးနြးသူ 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 

ကာလလတ်
ခ ျေးခ ွေ

ကာလေှည်ခ ျေး
ခ ွေ  

ခန့စဉ်

လစဉ်

၃-၆လ 

အတွင်း 

၆လမှ 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂% ၂ မ ှ

၅%၅ မ ှ

၁၀%၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်

မရှိပါ  



နြေျေးနငွ 

ရရှိနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အနြါင်ဆုိင် 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 
ကာလလတ်

ခ ျေးခ ွေ    

ကာလေှည်ခ ျေး

ခ ွေ  

ခန့စဉ်

လစဉ်

၃-၆လ 

အတွင်း၆

လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ် 

နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂% ၂ မ ှ

၅% ၅မှ 

၁၀%၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

မိတ်နဆွနှင့် 

နဆွမျိေုးမျေား 

ကာလတိုခ ျေခ ွေ 

ကာလလတ်
ခ ျေးခ ွေ

ကာလေှည်ခ ျေး
ခ ွေ  

ခန့စဉ်

လစဉ်

၃-၆လ 

အတွင်း၆

လမှတစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ် 

နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့၁ 

မှ ၂% ၂ 

မှ ၅%၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ် 

ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်

မရှိပါ  

ရင်းပမစ်(၁)ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သမားအုြ်စု၊ အမျိေုးသမီးအုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုး 

နမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လြု်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 

နြးနသာအဖဲွ မ့ျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွဆိုသည်မှာ အေည်းဆံုး 

တစ်ရက်မှ အမျေားဆံုး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ (၃) နှစ်မှ (၅) နှစ်အေ၊ိ ကာလရှည် 

နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ (၅) နှစ်မှ (၁၀) နှစ် အေဟိ ုသတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ (၁၀) နှစ် ကာလအေက် 

ရညှ် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာ ကာလရည်ှနြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောရှိ ရွောသူ/သားမျောသည် ဂြေျေးဂငွေမျေားကုိ အစိုးရဘဏ် ၊ြု ္ဂလိကဘဏ် 

နှင့်ဂေွေမျိေုး၊မိေ်ဂေွေမျေားမှဂြေျေးယူသုံးစွေဲ ကြါသည်။ကာလေို/ကာလလေ်ဂြေျေးဂငွေမျေား ခဖစ်ပြီး အေိုးနှုန်း 

သည် ြျေမ်းမျှ(၁)ကျေြ်မှ(၂)ကျေြ်နှုန်းရှိပြီး ခြန်ေြ်ရမည့် ကာလ(၆)လမှ(၁)နှစ်ခဖစ်ဂ ကာင်း၊ဂြေျေးဂငွေ ရရန် 

အြေက်အြဲေမျေားအဂနခဖင့် နည်းသည်ကုိ ဂေွေရ့ှိရြါသည်။ PC-Myanmar မှ လည်ြေ်ရန်ြံုဂငွေမျေား လည်း 

ဂောင်သူမျေားအလည့်ှကျေ ဂြေျေးယူသံုးစွေဲ ကြါသည်။ 



(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြဲွ့ေမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလအ့ကျေင့်နှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလအ့ကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှိ” ဟု နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလို။)) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ ရိှ မရှ ိ ဖမ ့် လတ ်နိမ့်  

အြင်မျိေုးစိတ်မျေား ရိှ မရှ ိ ဖမ ့် လတ ်နိမ့်  

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ် 

ေေိ်းြေျေုြ်မှု 
ရိှ        မရှ ိ ဖမ ့် လတ ်နိမ့်  

နရအရင်းအပမစ် ရိှ မရှ ိ ဖမ ့် လတ ်           နိမ့်  

ငါးမျိေုးကဲွမျေား ရိှ မရှ ိ ဖမ ့် လတ ်နိမ့်  

အပြေားတိရ စ္ဆာေ်မျိေုးကဲွမျေား ရိှ မရှ ိ ဖမ ့် လတ ်နိမ့်  

စွေ်ြ့စ်ြစ္စည်း စီမံြေေ ့်ြေွဲမှု ရိှ       မရှ ိ ဖမ ့် လတ ်နိမ့်  

ရင်းပမစ် ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂလ့လာဂေွေ ရိှ့ြေျေက် - ဂကျေးရွောရှိ ယာဂခမမျေားေွေင် ဂခမေီ သဇာနှင့် စွေန်ြ့စ်ြစ္စည်း 

မျေားကုိ စနစ်ေကျေစွေန်ြ့စ်ရန်နှင့် သဘာဝြေ်ဝန်းကျေင်နှင့် အကျိေုးခြုသည့် ြိုးမွှေားမျေား မထြုိိေက်ဂစရန် မီးရှို  ့

ခြေင်း၊ ဂေးြက်ခြေင်းေိုကုိ့ ဂောင်ရွေက်ဂလရ့ှိြါသည်။ ခြင်ြအဖွေဲ အ့စည်း မျေားမှလည်း ဂခမေီလွှောထိန်းသိမ်း 

နည်း ြညာဂြးအစီအစဉ်မျေားဂောင်ရွေက်ဂြးသခဖင့် အြေါးဂကျေးရွောမျေားထက် ဂခမေီလွှောေံုးရှုံးမှု အနည်းငယ် 

သာရှြိါသည်။ 

(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္က သုိလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၃၀ ၃၉ ၆၉ 



အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၂၆၆ ၂၅၉ ၅၂၅ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၁၄၅ ၁၄၀ ၂၈၅ 

အေက်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၁၈ ၂၁ ၃၉ 

တက္က သိုလ်/နကာလြိ် အဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၈ ၈ ၁၆ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကိုက်ညီြေျေင်းမရှိြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရှိဘဲ နလလ့ာ 

နတွရ့ှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလလ့ာြ့ဲေနသာ နောက်ဆံုး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆုိလုိြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျိေေ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 

“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက 

(သိုမ့ဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေကွ်) ရှိသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကို 

ဆည်းြူးြေဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ 

စတုတ္ထ တေ်း (Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရှိြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြံေြညာ မူလတေ်းြညာကုိ သင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့် 

အရယွ်ကို နကျော်လွေ်ဖြီး ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွော၏ ြညာဂရးနှင့် စာေေ်ဂခမာက်မှုသည် စာမေေ် သူဦးဂရ ကျေား(၃၀)၊ 

မ(၃၉)နှင့် မူလေန်းအေင့်ရိှသူဦးဂရ(၅၂၅)ဦး၊ အလယ်ေန်းအေင့်ရိှသူဦးဂရ (၂၈၅) ဦး၊ အထက်ေန်း 

အေင့်ရိှသူဦးဂရ( ၃၉ )ဦး ရှိဂ ကာင်း ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ စာမေေ်သူဦးဂရနှင့် မူလေန်းအေင့် 

ြညာေေ်ဂခမာက်မှုေွေင် (၅၉၄)ဦးရိှသည့်အေွေက် ြညာေေ်ဂခမာက်မှု အားနည်းဂနသည် ကုိ 

ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ ြညာေေ်ဂခမာက်မှုေွေင် မိန်းကဂလးဦးဂရသည် ဂယာင်ကကျေားဂလးဦးဂရထက် 

နည်းဂနသည်ကုိဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရ ြါသည်။ 

 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၄၉ ၃၉ ၈၈ 

အလယ်တေ်း  ၃၄ ၃၀ ၆၄ 



ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

အေက်တေ်း  ၄ ၈ ၁၂ 

တက္က သိုလ်/နကာလြိ် ၇ ၇ ၁၄ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္က သုိလ်နကာလြိ်မျေားတွင် ြညာတက် 

နရာက်နေသူမျေားကုိသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကုိ 

သင်ယူဆည်းြူးနေနသာ နကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ အနပြေြံေြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရး 

စေစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် လက်ရိှစာသင် ကားဂနဂသာ ဂကျောင်းသား ဦးဂရးကို 

ဂလလ့ာ ကည့်ဂသာအြေါ မူလေန်းအေင့်ေွေင်( ၈၈ )ဦး၊ အလယ်ေန်းအေင့်ေွေင်( ၆၄ )ဦး၊ 

အထက်ေန်းအေင့်ေွေင်( ၁၂ )ဦး ရှိဂသာ်လည်း ေက္က သိုလ်ဂကာလြိ်အေင့်ေွေင်( ၁၄ )ဦးသာ ရှိသည်ကုိ 

ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ဂကျောင်းေက်နှုန်းသည် အေန်းကကီးလာသည်နှင့်အမျှဂလျော့နည်းလာသည်ကုိဂလ့ 

လာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ ဂကျောင်းစရေိ်သည် ြို၍ကုန်ကျေလာသခဖင့် မိဘမျေား ဂကျောင်းေက်မထားနိုင်သည်ကုိ 

ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

မူလတန်းမူလွန် 

အလယ်တန်း(ခွဲ) 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခွဲ) 

အထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန် 

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခွ)ဲ 

အထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)အလယ်

တန်းအထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

ြေ။ ရာွမှ အကွာအနဝး 

(မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်၁ မိုင် 

မ ှ၃ မိုင် ၁၅ မိုင် 

မ ှ၂၀ မိုင်၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင်၁ မိုင် 

မှ ၃ မိုင် ၁၅ မိုင် 

မှ ၂၀ မိုင်၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မ ှ၁ မိုင် ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်၂၀ 

မိုင် အထက်  

ဂ။သယ်ယူြုိန့ဆာင် ခဖ လျေ ်စက်ဘီး ခဖ လျေ ်စက်ဘီး ခဖ လျေ ်စက်ဘီး



အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

နရးဝေ်နဆာင်မှု  ဆိုင်ကယ်ကား 

 

ဆိုင်ကယ် ကား 

 

ဆိုင်ကယ် ကား  

ဃ။စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်း 

ဧရယိာ(စတုရေ်းနြ)* 

၃၉၂၁၅ ၀ ၀ 

င။ အမိုး၊ ေံရံ၊ အြေင်း 

အရည်အနသွး 

ခကာ ်းသင့်

ည့ံ 

ခကာ ်းသင့်

ည့ံ 

ခကာ ်းသင့်

ည့ံ 

စ။ နကျောင်းသုံးြရိ 

နဘာဂ လုံနလာက်မှု  

လုံခလာက်မှုေှိသည် 

မလုံခလာက်ပါ  

လုံခလာက်မှုေှိသည် 

မလုံခလာက်ပါ  

လုံခလာက်မှုေှိသည်  

မလုံခလာက်ပါ  

ဆ။ နကျောင်းအိမ်သာ 

အနပြေအနေ 

ခကာ ်းသင့်

ည့ံမရှိ 

ခကာ ်းသင့်

ည့ံမရှိ 

ခကာ ်းသင့်

ည့ံမရှိ 

စျေ။ နကျောင်းအာဟာရ 

တိုက်နကျွးမှု  

တိုက်ခကျွးမှုေှိသည် 

တိုက်ခကျွးမှု မေှိပါ 

 

တိုက်ခကျွးမှုေှိသည် 

တိုက်ခကျွးမှု မေှိပါ 

 

တိုက်ခကျွးမှုေှိသည်  

တိုက်ခကျွးမှု မေှိပါ  

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 
ကျား မ ခပါ ်း ကျား မ ခပါ ်း ကျား မ ခပါ ်း 

အစုိးရြေေ် ့ ၁ ၇ ၈ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျေးရွာြေေ် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရှိြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆုိရြါမည်။ စာသင်နကျောင်း 

၏ စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရယိာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်း 

ရှိ နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရယိာကုိ ဆုိလုိသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် စာသင်ဂကျောင်းအေင့်အဂနခဖင့် အလယ်ေန်း ြေွေဲအေင့်ရိှပြီး 

ဂကျောင်းအကျေယ်အဝန်းစေုရန်းဂြ၃၉၂၁၅သာရှြိါသည်။ဂကျောင်းသား/သူမျေား အားကစားခြု လြ်ုရန် 

အေွေက် ဂဘာလုံးကွေင်းလိုအြ်ဂနသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

 

 

 



(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြဲေနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရငှ်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုံခလာက် မလုံခလာက်  

တြည့် - ဆရာ အြေျိုေ း ၄၀: ၁ ခအာက် ၄၀: ၁ အထက ် 

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေက်ွနှုေ်း 
မရှိ နည်း လတ ်များ 

 

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက်ြညာနရးအေးူအစီအစဉ် ရိှ မရှ ိ 

နကျောင်းသုံးစာအုြ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လုံခလာက် မလုံခလာက်  

ဆင်းရနဲသာ မိသားစုမျေားအတွက် နကျောင်းစရတိ် 

မတတ်နိုင်မှု 
ဖမ ့် အသင့်အတင့်  

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းမျေားလက်လမှ်းမီမှု မရှိ နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ ခကာ ်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂလ့လာဂေွေ ရ့ှိြေျေက် - ဂကျေးရွောေွေင် ြညာဂရးနှင့်ြေ်သက်၍  ကုံဂေွေ ဂ့နရဂသာ 

ခြဿနာ၏ အဓိကအဂ ကာင်းအရင်းသည် မိဘမျေား၏ စီးြွောဂရးမဂခြလည်မှုဂ ကာင့်ခဖစ်ြါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျှာ ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၂ နသွးလေွ်တုြ်နကွး ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၃ ငှက်ဖျေား ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါ ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 



# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၅ 
HIV, AIDS, လငိ်မှတဆင့် 

ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမျေား 
ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၆ တီဘီ ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၇ ဆီးြေျိေု ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၈ နသွးတိုး ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၁၀  အာဟာရ ြေျိေု တ့ဲ့မှု ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါမျေား ဖမ ့်  နိမ့်  မရှ ိ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောအေွေင်းရှိ လအူမျေားစုသည် နှစ်စဉ်နှစ်ေိုင်း ခဖစ်ဂလ့ ခဖစ်ထရှိဂသာ 

ဂရာ ါမျေားအနက် အခဖစ်မျေားဂသာ ဂရာ ါမျေားသည် ဝမ်းြျေက်ဝမ်းဂလျှာ၊ ဂသွေးလွေန်ေုြ်ဂကွေး၊ 

ေီဘီဂရာ ါေိုခ့ဖစ်ြါသည်။ ြျံေန့ှံမ့ှု ခဖစ်ြွေားမှုေွေင် ဂကျေးရွော၌ အသင့်အေင့်မျှသာ ခဖစ်သည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ 

ရြါသည်။ 

(ဇ-၂)   လေ်ွြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လေွ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှိ မရှိ 

၁ အဆုတ်နရာဂါ ရိှ  မရှ ိ 

၂ ဆံုဆုိ၊့  ကက်ညှာ၊ နမးြုိေင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ ရိှ  မရှ ိ 

၃ ြိုလီယိုနရာဂါ ရိှ  မရှ ိ 

၄ နမးြုိေင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ရိှ  မရှ ိ 

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရိှ  မရှ ိ 

၆ အပြေား စုနြါင်းကာကွယ်နဆး ေိုးနှံမှု ရိှ  မရှ ိ 

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျိေေ်၊ 

လက်နမာင်းြတ်) 
ရိှ  မရှ ိ 



စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှိ မရှိ 

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ် ရိှ  မရှ ိ 

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိုေ းသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောသို ့ ဂကျေးလက်ကျေန်းမာဂရးဌာနမှ ကာလအြိုင်း အခြေားအလိုက် 

ကာကွေယ်ဂေးမျေားကုိ ရက်သေ်မှေ်၍ ထိုးနှံဂြးလျေက်ရိှြါသည်။ အခြေားကာကွေယ်ဂေး 

ထိုးနှံမှုမျေားလည်းခြုလုြ်ဂြးသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံမျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြ့ံနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

တိုက်ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

ဖမို ေ့ယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

နဆးဆုိင် 
ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေ ် ခဆးဆို ် ေှိသည် 

ခဆးဆို ်တွေ ် ခဆးဝါးမျေားကုိ စနစ်တကျေ 

သုိခလှာ ်ထားသည် ခဆးဆို ်တွေ ် 

ခဆးဝါးမျေားကုိ စနစ် တကျေသုိခလှာ ် 



ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ)်ေွာအနီး 

အနားတွေ ် ခဆးဆို ် မရှိပါ  

ထားဖ  ်း မေှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလက်  

ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောအနီးေွေင်  ဂေးေုိင်ရိှြါဂသာ်လည်း စနစ်ေကျေ သုိဂလာင်ထား 

ခြေင်းမရှိြါ။ ကံခြား(ရ)ေုိက်နယ်ဂေးရံုနှင့် သင် ကားဂရးဂေးရံု ေိုခ့ဖင့်နီးဂနဂသာဂ ကာင့် ကျေန်းမာဂရး 

အေွေက် အသင့်ေင့် လက်လှမ်းမှီြါသည်။ ကျေန်းမာဂရးနှင့်ြေ်သက်၍ အဂရး ကုံလာြါက ဂေးရံုနှင့် 

ဂေးြေန်းမျေားကုိ ဘုန်းဂောက်ကကီးဂကျောင်းေရာဂော် သံယာဂော်မျေားမှ ကားခဖင့်ကူညီ ဂောင် ရွေက်ဂြးပြီး 

ရွောသူ/သားအြေျေင်းြေျေင်းကူညီဂထာက်ြံ့ ဂြး ကသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ်ရ့ငှ်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သုံးနရ ရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရိှနိုင်မှု 

နရရရှိနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာအိမ်

နောင်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရှိြါက “ရှိ”၊ 

မရှိြါက “မရှိ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ အရည် 

အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှိ” ဟု 

နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရးွ ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံးကုိ 

နရးွနြးြါရေ်) 

နရတွင်း ၀ ရိှ မရှိ  

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

ခနွေ  

မိုး  

ခဆာ ်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၂ ရိှ မရှိ  

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ 

ခနွေ  

မိုး  

ခဆာ ်း  

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၀ ရိှ မရှိ  

ခကာ ်း  

သင့်  

ခနွေ  

မိုး  



နရရရှိနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာအိမ်

နောင်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရှိြါက “ရှိ”၊ 

မရှိြါက “မရှိ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ အရည် 

အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှိ” ဟု 

နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရးွ ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံးကုိ 

နရးွနြးြါရေ်) 

ည့ံ  ခဆာ ်း  

မိုးနရ 

သိုနလာှင်ကေ်  
၀ ရိှ မရှိ  

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

ခနွေ  

မိုး  

ခဆာ ်း  

ပမစ်/နြေျောင်း 

နရ 

၀ 

 
ရိှ မရှိ  

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

ခနွေ  

မိုး  

ခဆာ ်း  

နရကေ် ၀ ရိှ မရှိ  

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

ခနွေ  

မိုး  

ခဆာ ်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၂၆၉ ရိှ မရှိ  

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

ခနွေ  

မိုး  

ခဆာ ်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် အဝီစိေွေင်း(၂)ေွေင်းရှိသည့်အနက် (၁)ေွေင်းမှာ စက်ေြ်ခဖစ်ပြီး 

ကျေန်(၁)ေွေင်းမှာ ြါဝါမီောေြ်ခဖစ်ြါသည်။ စက်ေြ်ထားဂသာ ေွေင်းြျေက်ဂနြါသခဖင့် 

ဂရလံုဂလာက်မှုမရှိခြေင်း၊ မီးမလာသည့်ဂနမ့ျေားေွေင် ဂရအြေက်အြဲေမျေားရိှသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

စိမ့်စမ်းဂရကုိ အမျေားစုအဂနခဖင့် ဂသာက်သုံးဂရအခဖစ် အသုံးခြု ကပြီး ကန်ဂရကုိ ေိရ စ္ဆာန်သုံးဂရအခဖစ် 

အသံုးခြု ကြါသည်။ အဝီစိေွေင်းဂရကုိ ဂသာက်သုံးဂရအခဖစ် အသံုးခြုဂနသည်ကုိ ဂေွေ ရ့ှိရြါသည်။ 

 

 



(စျေ-၂) သေ်ရ့ငှ်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

နရဆဲွ အိမ်သာ ၀ 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၂၆၉ 

မသေ်ရ့င်ှးနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၀ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင်ဂနထုိင်ဂသာ အိမ်ဂထာင်စုမျေားအေွေက် ကျေန်းမာဂရးသည် 

အထးူအဂရးကကီးခြေင်းေိုဂ့ ကာင့် ေစ်အိမ်နှင့်ေစ်အိမ်အနံအ့သက်မျေားမနံဂစရန်၊ လုံခြေုံမှု ရှိရန်အေွေက် 

ယင်လံုအိမ်သာမျေားကုိ အမျေားစ ု အသံုးခြု ကသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ အိမ်သာမရှိ သည့် 

အိမ်ဂထာင်စုမရိှသခဖင့် ကျေန်းမာဂရးဗဟုသုေရှိဂ ကာင်း သိနိုင်ြါသည်။ 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 

နကျေးရွာ၏ လမူှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 

အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကို 

နရးွနြးြါရေ် 

၁ 

နကျေးရွာ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုစေစ်တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 
နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရးလြု်ငေ်းမျေားနှင့် 

အဖဲွ အ့စည်းမျေား တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 

ရိှ  မရှိ  



# 

နကျေးရွာ၏ လမူှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 

အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကို 

နရးွနြးြါရေ် 

တက်ကကစွာ ြါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  

၃ 

လေွ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျေးရွာအတွင်းရှိ 

မိေ်းကနလးမျေား/အမျိေုးသမီးမျေားအား 

သံသယပဖစ် ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သို)့ 

တိုင် ကားမှုမျေား 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

အမျိေုးသမီးနရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် 

ဥြနေ နှင့် တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက် 

လေူ၏ု အသိ အပမင်ရိှမှု 

ရိှ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျိေုးသမီးအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် လမူှုစီးြွေားဖွေံ ့ပဖိုးဂစဂရးအေွေက် အမျိေုးသမီး မျေား 

ြါဝင်ဂောင်ရွေက် ကြါသည်။ သိုဂ့သာ် စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုေွေင် ြါဝင်ခြေင်းမရှိြါ။ အမျိုေ းသမီးအ ကမ်းဖက်မှု မရှိြါ။ 

ဥြဂေနှင့်ြေ်သက်မှုမျေား အသင့်အေင့်ရိှြါသည်။ 

(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျိေုးအစား 
အမျိေုး 

အစား 

အရည် 

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရညှ် (မိုင်) 

ရာွတွင်းလမ်း 

၁   ၂

၃ ၄

၅ 

 

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း ၁၂    
ခကာ ်း  

သင့်  
၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာ ၀−၁ မိုင်  



လမ်း အမျိေုးအစား 
အမျိေုး 

အစား 

အရည် 

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရညှ် (မိုင်) 

၃   ၄    

၅  

 

ည့ံ  ၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရာွြေျေင်းဆက်လမ်း 

၁   ၂

၃၄

၅  

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 

ကတ္တ ရာလမ်း - ၅ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂကျေးရွော၏ ရွောေွေင်းလမ်း၊ ြေျေဉ်းကြ်လမ်း၊ ရွောြေျေင်း ေက်လမ်းေိုသ့ည် 

ဂခမသားလမ်းအမျိေုးအစားခဖစ်၍ သွေားလာရန် အသင့်အေင့် ဂကာင်းမွေန်ြါသည်။ လမ်း ကုိေစ်နှစ်ြေ်လံုး 

သုံးစွေဲနုိင်မည်ေုိဂသာ်လည်း မိုးရာသီေွေင် ဂရေိုက်စားမှုဂ ကာင့် လမ်းမျေား နိမ့်ကျေဂနပြီး အိမ်ခြေံဂခမမျေားမှာ 

ခမင့်ဂနသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရယွ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဆိြ်ြေံ 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား  ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ခကာ ်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာသီ  



တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရယွ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

တံတား သင့်  

ည့ံ  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရ ြေ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရနကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ခကာ ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် ေံေား၊ ဂရဂကျော်မရှိြါ။ ဂကျေးရွောအဝင်ေွေင် ဂရစီးဂခမာင်းရှိသခဖင့် 

ေံေားအငယ်ေံစင်းသာရှြိါသည်။ 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး (အသုံးမပြုြါက အကွာအနဝး (မုိင်) အကွက်နအာက် ရှိ 

အသုံးမပြုြါ အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေိုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်န ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

၁ ခလှ၊ သမ္ဘာန ်  

၂ စက်ခလှ  

၃ သခေော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  



သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေိုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

အသံုးမဖပုပါ  

ြင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသံုးမဖပုပါ  

၁ ခလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ခလှ  

၃ သခေော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောသည် ပမို သ့စ်-ဂနခြည်ဂော် လမ်းဂဘးေွေင် ေည်ရိှဂသာဂ ကာင့် 

ြင်လယ်ခမစ်ဂ ကာင်းမရှိြါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြုိန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေိုး 

အစား 

နလ၊ှ 

သမ္ဘာေ် 

စက် 

နလ ှ

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိုင် 

ကယ် 

နော ်

လာဂျေီ 
ကား 

ပမင်း 

လညှ်း 
နွား လညှ်း 

အနရအတွက် ၀ ၀ ၃ ၁၅၄ ၁၃ ၁ ၂ ၀ ၄၄ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂကျေးရွော၏ ဂေသထွေက်ကုန်မျေားကုိ ေုိင်ကယ်၊ သုံးဘီး ေုိင်ကယ်၊ ကားေိုခ့ဖင့် 

မဂကွေးပမို သ့ို ့ သွေားဂရာက်ဂရာင်းဝယ်မှု ခြု ကြါသည်။ ကားြေ၊သုံးဘီးြေ အသွေား/ 

အခြန်(၁၀၀၀)ြေန်ဂ့ြးရြါသည်။ ေုိင်ကယ်ခဖင့် သွေားမည်ေုိြါက ဓာေ်ေီ(၁)ဗူးြေန် ့ ကုန်ြါသည်။ဂကျေးရွော 

ေွေင် ဂမာ်ဂော်ေုိင်ကယ် (၁၅၄)စီးရှိပြီး အခြေားဂကျေးရွောမျေားသို ့ ဂြါင်းနှုေ်၊ နှမ်းနှုေ်၊ ြဲနှုေ်သွေားဂရာက်၍ 

လြု်ကုိင်ရန် အေင်ဂခြသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေရ့ှိရြါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၂၁၆ ခကာ ်းသင့်ည့ံ ရိှ မရှ ိ 



ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မခဖြဆုိ  

ဆုိလာစေစ် ၀ 
ခကာ ်း သင့်ည့ံ

မခဖြဆုိ  
ရိှ မရှ ိ 

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 
ခကာ ်း သင့်ည့ံ  

မခဖြဆုိ  
ရိှ မရှ ိ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၀ 
ခကာ ်းသင့်ည့ံ

မခဖြဆို  
ရိှ မရှ ိ 

နလစွမ်းအင် ၀ 
ခကာ ်း သင့်ည့ံ

မခဖြဆို  
ရိှ မရှ ိ 

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
ခကာ ်း သင့်ည့ံ

မခဖြဆုိ  
ရိှ မရှ ိ 

အမျိေုးအမည်ြဲွေပြေား 

နဖာ်ပြပြေင်းမပြုနုိင် နသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားနြးစေစ် 

၀ 
ခကာ ်း သင့်ည့ံ

မခဖြဆို  
ရိှ    မရှိ  

လျှြ်စစ်မီး 

အသံုးမပြုနုိင်နသာ 
၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် လျှြ်စစ်မီးသုံးစွေဲသူ အိမ်ဂထာင်စု(၂၁၆)ဦးရိှပြီး မိသားစုမျေားအေွေက် 

အစစအရာရာအေင်ဂခြဂ ကာင်းနှင့် မီးဂဘးအန္တရာယ်ဂေွေကုိလဲ မီးဂကာ်မေီမျေားမှ 

စီစဉ်ဂောင်ရွေက်ဂနခြေင်းလြု်ဂောင်ထားသည်ကုိ ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၃၀၂ ၂၁ ၁၄၇ ၄ 

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် အေက်အသွေယ်၊ သေင်းအြေျေက်အလက်မျေား ရရိှနိုင်ရန် ဖုန်း၊ 

ဂရေီယို၊ ေီဗွေီ၊ ပ ိုလ်ေုစဂလာင်းေိုကုိ့ အသင့်အေင့် အသံုးခြု ကြါသည်။ ဂကျေးရွော၏ အဂရှ ဘ့က်ေွေင် 



ဖုန်းောဝါေိုင်ရိှခြေင်းဂ ကာင့် ဖုန်းလိုင်းဂကာင်းမွေန်ခြေင်း၊ အင်ောနက် လိုင်းဂကာင်းမွေန်စွော အသုံးနုိင်သည်ကုိ 

ဂလလ့ာဂေွေ ရိှ့ရြါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖံွဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

လငူယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် နေရာမျေား 

နြျော်ြဲွရွှင်ြွဲ မျေား ရှိပြေင်း 
ရိှ မရှ ိနပဖဆုိြါ 

လမူှုနရးလြု်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
နကာင်း သင့် ည့ံ  

နပဖဆုိြါ  

ဘာသာနရးလြု်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
နကာင်းသင့် ည့ံ  

နပဖဆုိြါ  

အားကစားနှင့် ကာယနလက့ျေင့်ြေေ်းမျေား 

ပြုလုြ်ရေ်နေရာ နှင့် 

အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား ရှိပြေင်း 

နကာင်း သင့် ည့ံ  

နပဖဆုိြါ 

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးလြု်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
နကာင်းသင့် ည့ံ  

နပဖဆုိြါ  

ရုိးရာဓနလေ့ုံးစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု 

အနမွအနှစ်မျေား ေေိ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်ပြေင်းတွင် 

ြါဝင်မှု 

မရှ ိနည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကုိယ်တိုင် 

နလလ့ာသင်ယူနိုင်မည့် နေရာမျေား၊ 

လငူယ်ရိြ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တိုက်မျေား စသည် 

တိုတ့ွင် ဝင်နရာက် နလလ့ာသင်ယူနိုင်ပြေင်း 

ရိှ မရှ ိနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လငူယ် အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂကျေးရွောေွေင် ယာဉ်ဂကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးေုိင်ရာ အဂခြေအဂနမျေားေွေင် 

လငူယ်မျေားသည် ဖွေံ ့ပဖိုးဂရးလြု်ငန်းမျေားေွေင် ြါဝင်မှုအဂကာင်းေံုးခဖစ်ပြီး ဂလလ့ာ သင်ယူနိုင်သည့် 

ဂနရာမျေား၊ အြန်းဂခဖဂနရာမျေား၊ စာ ကည့်ေိုက်မျေား၊ အားကစားနှင့် ကာယဂလက့ျေင့်ြေန်း 

ခြုလုြ်သည့်ဂနရာမျေား သီးသန်ထ့ားရှိခြေင်းမရှိြါ။ 



(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံပြေုံ နရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရငှ်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတိုင်မျေား၊ န ကးေေ်း 

လိုင်း၊ အင်တာေက်လုိင်း၊ ရုြ်ပမင်သံ ကားလုိင်း၊ 

နရေီယိုလုိင်း စနသာ ဆက်သွယ်နရးနှင့် 

သတင်းအြေျေက်အလက် ပဖေ ့်နဝပြေင်း ဆုိင်ရာ 

အနောက်အကူပြု အနဆာက်အဦမျေားရိှပြေင်း 

ရိှ  မရှိ  နပဖဆုိြါ  

အာမြံေလုြ်ငေ်းမျေား၏ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကုိ ရရိှနိုင်ပြေင်း ရိှ  မရှိ  နပဖဆုိြါ  

လေူအုနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျေနရး 

အစီအစဉ် 
ရိှ  မရှိ  မနပဖဆုိြါ  

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျော့ြေျေနရးအတွက် 

ရဘဲက်ဆုိင် ရာမျေားမှ ဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရိှ  မရှိ  မနပဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂလ့လာဂေွေရ့ှိြေျေက် - ဂကျေးရွောရှိ အိမ်ဂထာင်စုဝင်မျေားအေွေက် ဂဘးကင်း 

လုံခြေုံဂရး ဝန်ဂောင်မှုကုိ ေစ်စံုေစ်ရာ ဂြါ်ဂြါက်လာြါက ေိုက်နယ်ရဲစြေန်း(ကံခြား)သို ့ အဂ ကာင်း ကား 

ေက်သွေယ်ရြါသည်။ အာမြံေလုြ်ငန်းမျေား၏ ဝန်ဂောင်မှုမရှိြါ။  

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျေိုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လကုူေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူးယစ်နဆးသုံးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိုေ းသမီး အုြ်စု။ 



နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ဂလ့လာဂေွေ ရိှ့ြေျေက် - ဂကျေးရွောေွေင် လကုူန်ကူးမှု၊ ြေိုးမှု၊ မူးယစ်ဂေးသုံးစွေဲမှု၊ 

အ ကမ်းဖက်မှု မရှိသည်ကုိ ဂလ့လာဂေွေ ရ့ှိရသခဖင့် ေရားဥြဂေစုိးမိုးမှုရိှဂ ကာင်း သိနိုင်ြါသည်။ 

ြုံစံ (၁)                   

စီမံချက်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အဂ ကာင်းအရာ (Project profile) 

ဂကျးရွာ                                       - က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာ 

ဂကျးရွာအုြ်စု                               - က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                         - မကကွးဖမို့နယ် 

ေုိင်းဂဒသကကီး / ပြည်နယ်              - မကကွးတုိင်းကေသကကီး 

စီမံချက်အမည်  -  ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း 

စီမံချက်ဂဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်ဂ ကာင်း ရှင်းလင်းဂဖာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအဂပခအဂန 
-က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာသည် အိမ်ကထာင်စု (၂၆၉)၊ လူဦးကရ (၁၀၃၈)ဦး ကနထုိင်လျေက်ရိှပါသည်။ 
ကကျေးရွာအဝင်လမ်းမှာ မုိးရာသီတွင် လမ်းမျေားသွားလာရ ခက်ခဲဖခင်း၊ ဗွက်ထဖခင်း၊ ကနွရာသီတွင် 

သဲထူထပ်ဖခင်း မျေားကကကာင့် ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းရန် လုိအပ်လျေက် ရိှပါသည်။ 
 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအဂပခအဂနအား ြုိဂကာင်းဂအာင် ဂဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒ ဂဖာ်ပြရန်) 
-က ွးကတာက်စမ်းကကျေးရွာအဝင်လမ်းမှာ ကဖမသားလမ်းဖဖစ်သည့်အတွက် ကနွရာသီတွင် သဲမျေားထူထပ်ဖပီး 
မုိးရာသီ တွင် ရံွ့ဗွက်မျေား ဖဖစ်၍ ကကျေးရွာသူ/သားမျေားမှာ သွားလာရခက်ခဲကသာကကကာင့် ၎င်းလမ်းအား 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပါက  လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရး ပုိမုိကကာင်းမွန်လာဖပီး ကကျေးရွာဖံွ ဖ့ဖိုး တုိးတက် 

လာကစရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

ဂမျှာ်မှန်း အကျ ိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ဂရာက်ရိှဖြီးဂနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 

အကျ ိုးဂကျးဇူးများ) 
-ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း ကောင်ရွက်ဖပီးပါက ကကျောင်းသား/သူ မျေား 
စိတ်ကအးချေမ်းသာစွာဖဖင့် သွားလာနုိင်မည်ဖဖစ်ဖပီး ကကျေးရွာ ၏ ပညာကရး၊ ကျေန်းမာကရး၊ လူမှုကရး တ့ုိတွင် 
ပုိမုိအေင်ကဖပလာမည်ဟု ကမျှော်မှန်း ထားရိှပါသည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ဂဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်မည်၊ ဘယ်ဂလာက်ြမာဏ လုြ်ရမည်) 
-ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း (၁၃၀၀’x ၁၂’x ၆’)    

ခန့်မှန်းကုန်ကျေကငွ-၁၈, ၆၆၇,၀၀၀,၀၀/- 

စီမံချေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 



 ၁၀၀,၀၀၀,၀၀.၀၀    (ကငွသား) 
 ၇,၀၀၀,၀၀၀.၀၀       (ကငွသား) 
  ၁,၆၆၇,၀၀၀.၀၀      (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ဦးစီး 
 ကကျေးရွာ 
 ကကျေးရွာ 

 

စီမံချက် အဂကာင်အထည်ဂဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) ောဝန်ယူအဂကာင်အထည်ဂဖာ်မည့် အဖွေဲ့အစည်း (များ) 
-ဖမို့နယ်ကကျေးလက်ကေသဦးစီးဌာန၏ လမ်းညွှန်ချေက်မျေားအတုိင်း ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ အဖွဲ့၊ 
ရာအမိ်မှူး၊ ေယ်အိမ်မှူးမျေားဖဖင့် ပူးကပါင်းအကကာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၂) စီမံချက် စေင်မည့်အချန်ိ (ခန့်မှန်း) - ရန်ပုံကငွလက်ခံရရိှသည်ရ့က် 

(၃) စီမံချက် ဖြီးစီးမည့အ်ချန်ိ                - ၂၀၂၀ ၊ ကမလကုန် 

(၄) ဂကျးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှဂအာင် ဂဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် 

-ကကျေးရွာမှ ကငွကကကး(၇၀)သိန်းနှင့် လုပ်အားမျေား ပါဝင်၍ တာဝန်ယူကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလညြ်ေ်ဂရး၊ ပြုပြင်ထနိ်းသိမ်းဂရးေိုအ့ေွေက် အဖွေဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ဂငွေဂ ကး 
ဆုိင်ရာအစီအစဉ်များ 
-လုပ်ငန်းမျေားကောင်ရွက်ဖပီးစီးပါက လမ်းထိန်းသိမ်းကရးကကာ်မတီဖွဲ့စည်း၍ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 
ကကာ်မတီမှ လမ်းထိန်းသိမ်းကရးကကာ်မတီသို့ လွှကဲဖပာင်း၍ လမ်းဖပုဖပင်ထနိ်းသိမ်းကရးေုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျေားချေမှတ်၍ လိုအပ်သလိ ုကောင်ရွက်သွားပါမည်။  

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးဂရ 
လူဦးဂရ ဆင်းရဲချမ်းသာမှု အဆင့်အေန်း (အိမ်ဂပခ) 

ကျား မ ဂြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ဂြါင်း 

ဂကျးရွာအဆင့် ၅၀၆ ၅၃၂ ၁၀၃၈ ၇ ၂၄ ၂၁၈ ၂၀ ၂၆၉ 

အကျ ိုးခံစားမည့် ဦးဂရ ၅၀၆ ၅၃၂ ၁၀၃၈ ၇ ၂၄ ၂၁၈ ၂၀ ၂၆၉ 

မှတ်ချေက်။ ကချောင်လည်အေင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အေင့် -၂၊ ေင်းရဲ -၃၊ အလွန်ေင်းရဲ - ၄ 



 
 

 

  

စဉ် အမည် အဘအမည် မှေ်ြံုေင်အမှေ် အသက် ောဝန် ဖုန်းနံြါေ် မှေ်ချက်

၁ ဦးကရွှေထန်ွး ဦးချေစ်ဖမ ၈/မကန(နုိင်) ၀၃၁၁၃၉ ၄၈ ဥက္ကဌ ၀၉- ၂၅၉၄၄၀၀၂၂ ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၂ ဦးတင်ရိှန် ဦးကကညက်မာင် ၈/မကန(နုိင်) ၀၃၁၂၇၀ ၅၁ အတွင်းကရးမှူး ၀၉- ၂၅၉၁၀၅၇၅၁ ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၃ ဦးစုိးနုိင်ဦး ဦးကမာင်ရီ ၈/မကန(နုိင်) ၁၂၈၈၆၂ ၄၁ ဘဏ္ဍာကရးမှူး ၀၉- ၂၆၆၀၁၁၁၆၂ ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၄ ဦးလတှင် ဦးကအာင်လှ ၈/မကန(နုိင်) ၀၃၁၂၂၄ ၅၂ စာရင်းကိုင်(၁) ၀၉- ၈၉၇၄၂၅၄၇၄

၅ ဦးကိုမျေ ိုး  ဦးဖဖူကမာင် ၈/မကန(နုိင်) ၁၂၈၉၂၀ ၃၃ စာရင်းကိုင်(၂) ၀၉- ၄၄၀၇၅၇၅၁၁

၆ ကေါ်မုိးမုိးခုိင် ဦးတာကတ ၈/မကန(နုိင်) ၁၂၈၉၀၀ ၄၀ ကသာ့ကိုင်(၁) ၀၉- ၄၄၅၇၇၈၃၈၇

၇ ကေါ်ကအးကအးမာ ဦးဖမင့်စုိး ၈/မကန(နုိင်) ၁၂၈၉၀၇ ၄၅ ကသာ့ကိုင်(၂) ၀၉- ၄၀၂၈၇၅၆၇၅

၈ ဦးကနကအာင် ဦးညွန့်ခင် ၈/မကန(နုိင်) ၂၁၂၈၂၅ ၃၂ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၄၀၀၂၉၁၃၁၂

၉ ဦးကကျော်ကအာင် ဦးလှကရွှေ ၈/မကန(နုိင်) ၁၄၈၀၇၁ ၄၀ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၇၆၄၃၂၈၂၅၀

ဂ ွေးဂောကစ်မ်းဂကျးရွာ-ဂကျးရွာဖွံ့ေ ဖဖိုးဂရးဂကာ်မေီစာရင်း



 
 

ကိုးကားစာရင်း 

 

၁။ စိုက်ြျိေုးဂရး၊ ဂမွေးခမူဂရးနှင့် ေည်ဂခမာင်းဝန်ကကီးဌာန ဂကျေးလက်ဂေသဖွေံ ့ပဖိုး ေိုးေက်ဂရး 

ဦးစီးဌာန၏ ဂကျေးရွောဖွေံ ့ပဖိုးဂရးစီမံြေျေက်ဂရးေွေဲဂရးလက်ေွေဲနှင့် ဘဏ္ဍာဂရးနှစ်အလုိက် 

ဖွေံ ့ပဖိုးဂရး ရန်ြုံဂငွေအစီအစဉ် ခြင်ေင်ဂရးေိုင်ရာလက်စွေဲ (၂၀၁၉  သ ုေ်လ ) 

၂။ ၂၀၂၀ ခြည့်နှစ် ဂဖဂဖာ်ဝါရီလ ဂ ွေးဂောက်စမ်းဂကျေးရွောေွေင် ကျေင်းြဂသာ ရွောသူ/သားမျေား 

ကိုယ်ေိုင် ေန်းစစ် အကဲခဖေ်ခြေင်း လုြ်ငန်းမှေ်စုမျေား 

၃။ ဂကျေးရွောအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်ဂရးမှူး၏ ဂကျေးရွောအြေျေက်အလက် မှေ်ေမ်းစာအုြ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


